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TUSEM

TIPTA UZMANLIK SINAVI EGITIM MERKEZI

Degerli Hekim Arkadaslar;
Oncelikle 17 Agustos’ta yapilan TUS sinavinda emeginizin karsiligini almanizi tiim kalbimizle diliyoruz. Sonucun

ne olursa olsun, bu yolculukta gosterdiginiz azim ve disiplinin sizleri daima basariya tasiyacagina inaniyoruz.

TUSEM kaynaklarimizin sinav sorularina verdigi referans ¢alismasini sizlerle paylasmaktan gurur duyuyoruz.

Egitmenlerimiz titizlikle hazirladiklari ¢alisma kapsaminda, 200 sorunun 190’ina kaynaklarimizdan birebir
karsilik gelen sayfa ve igerikleri isaretlemistir. Bu siirecte en ¢ok 6nem verdigimiz nokta, referanslarin
gercekten birebir ortlismesi olmustur. Meslektaslarimizin, alakasiz ya da kenarindan yakalanmis referanslarin
glivenilir olmadigini cok iyi bildiklerinin farkindayiz. Bu nedenle yalnizca dogru ve net 6rtiisen referanslari

dikkate aldik.
Bizim icin asil deger, referans sayisinin fazlaligindan ziyade 6grencilerimizin kursumuz aracihgiyla elde
ettikleri net kazanimlardir. Egitmenlerimiz, kaynaklarimizdaki bilgileri 6grencilere en anlasilir ve kalici bigimde

aktarmayi esas almakta ve bu hassasiyetle ¢alismalarini stirdirmektedir.

Bu titizlikle hazirlanmis ve birebir sorularla 6rtiisen referanslarimizi sizlere TUSEM’in giivenilirligi ve 30 yillik

tecriibesinin bir yansimasi olarak gururla sunuyoruz.

Temelden Uzmanhga TUSEM, Since 1995
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Orijinal Soru: Temel Bilimler 14

14. Mikrovillus ve silyanin birlikte bulundugu hiicre...

Ependim

Tusem COMPACTUS Ozet Ders Notu
Tusem COMPACTUS Ozet Ders Notu

—
=

FIZYOLOJI, HiSTOLOJI & EMBRIYOLOJI T U s E m

et e

inir Lifleri Bag Dokusunun n

« MSSdeki néronlann aksonlan dejenare cldugunda, 7 bl | eKip ik Asost
tekrar rejenere olmaz. B * Spider hicresi de denir. |+ Cok sayida kisa ve kalin
« Oligedendroglialardan salinan Nogo faktér aksonun 3 * Az sayida uzun ve ince | dallanmis uzantilan vardrr.
uzamasini inhibe eder. 2 i
~ |Temel Bilimler 14. soru
= I | Tusem Fizyoloji COMPACTUS Ozet
. . Ders Notu Sayfa 084
GLIAL HUCRELER —
Ependim Hicreleri
) — Beyin ventrikilleri ve omurilik kanalini déser.
Glial hiicreler = — Modifiye ependim hicre a Koroid pleksuslar
* Mitoxla sodalirlar = ~ Ugiinci ventrikblde aTanisit (zonula okludens)
* MsS de néron-Glia arasi hiicresel uzant agi... ‘
Naropil - R E A
« Temel olarak astrositler, daha az olarak ependimal & i ] i
" o n ilium m—
hijere, Schwann hicresi, enterik glial hicreler, / wikovites —» T Ly
satellit v ve pitiiisitler GFAP (+) - irovillus — [T ([ ! ‘
5 Gl i i i di J Zonula ! Ependimal
g gl GFAP (-)'dir i okludens : hiicre tabakasi
bistrosit ayaklan Desmozom
onlandig tabaka
Oligodendroglialar Y\
)

+ MSS'de miyelin yapimi
* Schwann hicresinin analogu
« Birden fazla akson miyelini yapar.

+ Boyanmis kesitlerde oligodendrosifier, vakuell
sl i
y

gevrili santral yerlesi
kigisk, koyu, yuvarlak nukleuslar: ile “sahanda
yumurta” gérinGmi

Astrositler
+ Sayica en fazla ve en biyik
+ Néronlara substrat destegi saglarlar
+  Glutamattan glutamin sentezi yaparlar
* Glutamat toksisitesinden korur
+ Anaerobik metabolik yolaklan néronlara gére giclidor
+ Potasyum iyonuna gegirgenlikleri yiksektir
+  MSS hasarinda yara iyilesme dokusu (Gliozis)
+ Kan-beyin bariyerine katilir.

Néroglia Hucreleri
Glia Hicre Tipi | Kékeni Temel iglevleri
Oligodendrosit | Noraltip | Miyelin yapimi, elektrik
yalitim
Yapisal destek, onanm
Astrosit Néral tip iglemleri,
Kan-beyin engeli,

Mss bosluklarinin

L — Kpiwim Néral top désenmesi ve BOS'un
hiscresi ’
harskefi
- Makrofaj akfivitesi,
- Mikroglia Kemikiligi | savunma ve bagisikikia
iliskili efkinlikler
) - Schwann p— .
s o Nerol kst | Mivelin yapm, elektrik

oo

i
(nérolemmosit) pan

Ganglienda Néron
Néral kiista | gévdelerine yapisal ve
metabolik destek

Uydu hicresi
(satellite hicre)

« Periferik sinir siseminde, eksternal lamina yapisina katlan
glia hicresi, schwanndir.

ELEKTROFIZYOLOJI

istirahat Membran Potansiyeli Nedenleri

imp'nin en &nemli nedeni K- Sizma Kanallarindan
polasyumun digan sizmasidir.

Na - /K - ATPaz Pompasi, imp olugsumuna katlada
bulunur.

iLGILi NOTLAR
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Orijinal Soru: Temel Bilimler 15

15. Epiteli bazal laminaya baglayan baglanti tipi...
Hemidesmozom ve fokal adezyon

Tusem COMPACTUS Ozet Ders Notu
Tusem COMPACTUS Ozet Ders Notu

Temel Bilimler 15. soru
Tusem Fizyoloji COMPACTUS Ozet
Ders Notu Sayfa 018

EMBRIYOLOJI T U S E IW

EPITEL DOKUDA HUCRE-MATRIKS
BAGLANTILARI

Hiicre-Matriks Bagla r

« Epitel hicresinin cra filamanlarim
(sitokeratinleri) integrin
fransmembran preteinleri araciligiyla
bazal membrana (laminin ve
fibronektine tutunarak) baglar

Hemidesmozomlar | . jntegrin: Laminin ve fip IV kollajen

reseptdri
Hiicre ici iskelete
hemidesmozomu (infegrini)
baglayanlar = B(Pjloktin, erBin, B
P230

Mekanizma: Epitel hicresinin
aktin filamanlann integrin
fransmembran preteinleri ile bazal
membrana baglar

Fokal Adezyonlar « Fonksiyon: Hcre gict, yara

iyilegmesi

Temel Bilimler 15. soru
Tusem Fizyoloji COMPACTUS Ozet
Ders Notu Sayfa 018

st lamenticr

ik

e i

o

Konekson =R
==

Fokal adezyon Hemidesmozom
Bazal lamina

Kadherinler

Kadherinler ayni tip hiicreleri baglarlar (homofilik)

Zonula adherens ve makula adherens kadherin iceren
baglanh gesitleridir

Selektinler

Selektinler farkl tip hicreleri baglarlar (heterofilik)
Endotel hiscresi, 18kosit ve tromboesitlerde selektin bulunur

integrin ve immunglobilinlerle beraber inflamasyon
endotele tutunmay saglarlar

integrinler

Hemidesmozomda bulunan adezyon molekuliidur

Epitel hiscrelerini, alflanndaki bazal membrana baglarlar
Bazal membrandaki laminine ve matrikste bulunan kollajen
ve fibronekdine tutunurlar

integrinler ayrica l6kosit, makrofaj, frombosit Gstinde
bulunurlar

i dez) aracilik eder

icindeki aktin iskeletini hiicrelerarasi matrikse baglarlar

8T WERRER

EPITEL DOKU TiPLERi (ORTU EPITELI

Endotel: Kan ve lenf damarlan, Kalbin atrium ve ventrikilleri

Mezotel: Periton, Plevra, Perikard gibi viscut bosluklan

Alveol tip | hiscresi, ince Henle kulpu, Bowman kapsilis
parietal yaprag:

Sekil: Tek kafh yassi epitel

Keratinlegmeyen: Korea, agiz boslugu, farinks, 6zofagus,
ses felleri, vajina ig yizi
Keratinlegen: Dil, Dis, EpiDermis

Sekil: Gok katli yass: epitel

Dis salgt bezlerinin bosaltma yellari
Bobrek tUbUllerinde
Tiroid follikUllerinde

* OvaryUmlann cevresi

Respiratuar bronsiol

Tokirik bezi kanallarn

® clolole

Sekil: Tek katli kubik epitel

Ter ve Tokirik bezleri, anorektal bilegke, ovaryumun gelisen
felikilleri

Sekil: Cok Katl kisbik epitel

Basit tipi: Midenin i yizi, safra kesesi (GiS)
Kinosilyah fipi: UterUs, tUba Uterina, dUktUli efferentesler
Mikrovilluslu fipi: Bagirsak, babrek ve terminal bronsiyolde

Sekil: Tek kath prizmatik
(Kelumnar = Silindirik) epitel

*  Baz Tokirik bezlerinde
*  Erkek UreTrasi (membranéz)
* KonjukTiva

Sekil: Gok katli prizmatik epitel

www.tusemportal.com

iLGILi NOTLAR
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salgi icerigi olan salgi cesidi...
Miikdz

TUSEM

Orijinal Soru: Temel Bilimler 16

16. Cekirdegi yassilasmis ve bazal kompartmana dogru yer degistirmis olan, PAS (+) boyanma gosteren, tek hiicreli gobletin

Tusem COMPACTUS Ozet Ders Notu
Tusem COMPACTUS Ozet Ders Notu

FiZYOLOJi, HiSTOLOJI & EMBRIYOLOJI

iLGILi NOTLAR

Kinosilyali fipi: Solunum epiteli (trakea, primer bronslar,
kulak yolu, fimpan boslugy, nazal bosluk, lakrimal kese
paranazal sinsler), ductuli efferentes

StErosilyumlu: Epididimis, vas JEfErEns

Sekil: Yalanci cok katlt epitel (Pssdostraifiye)

Psadostratifiye silyali kolumnar epitel (trakea)

ni icerir:

+ Bu epil
1. Apikalde silyali kelumnar hicreler

2. Bazal laminaya baglanmis bazal hicreler
3. Gobet hiscreleri

Goblet hicreleri ve silyali kolumnar hiicreler bazal /
laminaya yapisir ve limen ile iliskilidiler ancak bazal™
hicreler [tmene ulasmaz. L4

]

I g majér hicre ti

Aty Yo

Silli Kolumnar
Goblet Hiicresi

BazalHicre  Baga| Lamina

Degisici (U ly isy
« Uriner pasaj yollanm déseyen epitek iki major
hiicreyi igerir:

) epitel

1. Bazal laminadan limene uzanan kelumnar/yizeyel
hicreler

2. Bazal laminaya bagl bazal hicreler

Gok kal yassi epitel géranomiinde olmasina ragmen bu
epitel; biriken idrann olusturdugu gerilim kuwetlerine
gére konfigirasyon degistirebildigi  igin isy
(defisici) epitel adini alir

N A LAy Yoo

Yuzeyel hicrelerin apikal membranlannda protein
agregatlarindan olugan plaklar gérGlor

|
=

Semsiye hiicresi Plak
«

Bog mesane
epiteli

'd

forarile doly fm
mesane epiteli->
1’@\0 AN

www.tusem.com.tr
@f X =

tusemegitim

Epitel Doku Tipleri (Bez Epiteli)

a Salgi Verme Sekillerine Gére Siniflandirma

« Salgimin, salg: graniller igerisinde
ekzositoz ile disanya verildigi salgi
seklidir

Merokrin (ekrin) « Digererinden farkh olarak

salgi sitoplazma kaybi clmaz
Ornekleri: Bezlerin gogu bu tiptir
(ter bezleri, pankreas ekzokrin,
tokorok bezi)

+ Hiscrenin apikal bir kisim

sitoplazmasiyla beraber yapildign

salgilama seklidir

Sit salgisi hem apokrin (st lipidieri)

hem merokrin (st profein kazein)

+ Gmekleri: Meme bezleri, cis kulak
yolu (seruman) bezleri, Moll bezleri

Apokrin salgt
zleri

« Salg hiicrenin bisting olarak

Salgi hijcrede birikfirilir sonra hiicre

HlolcicHieston 8lor ve chgan salinir

bexl « Omekleri: Yag bezleri, farsal
(mibomian) bezler, seminifer
tobillerden germ hiicrelerinin
salgilanmasi

@apokrin Salgi Sebum

d

- Ekzositoz

V®) /
| o ©Oo [ e

\ & )

Temel Bilimler 16. soru
Tusem Fizyoloji COMPACTUS Ozet
Ders Notu Sayfa 019

Sekil: Merokrinsalgi  Sekil: Apokrinsalgn  Sekil: Holokrin salg

« Protein icerigi yuksek (enzimler,
kollagen, Igler)

* Mitokondri ve GER iyi gelismistir,
yegun bazofililik gésterir

« Alagkandir ve saydam

« Ornekleri: Parotis bezi, Ekzokrin
pankreas bezi, Lakrimal bez

Serdz Bezler

* Glikoprotein yapida mosin salgilayan
bezlerdir ve yapiskandir

+ Salgilan karbonhidrat yapida
oldugundan
aparatian vard

* PAS+

* Ornekleri: Duodenumdaki Brunner
bezi, Szofagus bezleri, goblet (kadeh,
kalsiform) hilcresi, midenin kardiya ve
pilor bélgesindeki bezler mukaz salg!

Mikoz Bezler

+ Hem serdz hem mikéz salgi yapan
bezlerdir
- Gianuzzi Yanmaylan: Mikéz bezler

Mikst
(Serdmbkeéz) gevresinde bulunan yanm ay seklideki
Bezler seréz yapi

+ Ornekleri: Submandibiler bez

(sersz agilikh), sublingual bez
(miskéz agirhih)

www.tusemportal.com
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Orijinal Soru: Temel Bilimler 17

17. Korpus luteumun ana gorevi
Ostrojen ve progesteron sentezi yaparak gebeligin devamliligini saglamak

Tusem COMPACTUS Ozet Ders Notu

Tusem COMPACTUS Ozet Ders Notu ILGILINOTLAR
Temel Bilimler 17. soru . LOJi & EMBRIYOLOJ [ ]
Tusem Fizyoloji COMPACTUS Ozet = 73 L

Ders Notu Sayfa 073

+ Menstruasyon korpus luteumunu, gebelik korpus luteumuna

denigtoror URINER SiSTEM HisTOLOJISI
* Korpus luteumun ostrojen ve esteron salgisi devam i ici
g strofen ve progest g VE FizYoLoJisi

Biylece, uterus endomefriyumy, erken dénemde fofal
dokulann gelisimi igin gerskli olon desidual niteligini | . o
devam sftir VUCUT SIVI HACIMLERI VE BOLUMLERI

hCG, erkek fetusun testislerinde de interstisyel hicre uyarici
allisi gasteric

UCUT SIVI HACIMLER| VE BOLMELERI

Bu nedenle, doguma kadar ya da biraz daha uzun sire . ) i
s Sinic ol 4 sty * Tom canl organizmalarda su, vieut agirhginin biytk bir
lasmim, yaklagik % 62"ini elusturur

Gebelikte bu az miktardaki festosteron salgis, fetusta kadin
organlan yerine erkek cinsel organlarinin gelismesini saglar

Vicut sivi bélmeleri (2ye aynlir): Introselliler ve
elstroselldler sm

Gebeligin sonuna dogru, fetus festislerinden  salgilanan
testosteron, testfislerin skrotuma inmesini saglar

intraselliler s (ICF): Nukleoplazma ve sitezel
EktraselGler svi (ECF): Hicre diginda kalan sivi (3'e aynlir)
. intersisyel s (I

Ostrojen ve progesteronun fonksiyenlan:

Hocreler arast (doku) sivi

= Menstruasyonu engeller. 2. Plazma: Kanin s lasmi

@

Transseliiler sivi: Perifon, perikard, gz ici, beyin,

o Epdbmeh Grekli byo |
ndometriyumun strekli biySmesine yol agar. st

— Buyik mikiarda besin depoll |
Oyisk mi la besin depolamasina yol agar. Vileut Srvs B8

60 Toplam sivi Antipirin-Alkol

Sonug:  Nermal kadin  cinsel dénglsl  sirasinda
endometriyumda geligen desiduayn benzer hcraler, zigot

Temel Bilimler 17. soru
Tusem FlZy0|0j| COMPACTUS Ozet 40 ni¢i 20 Hucreds Manitol, iniilin

Ders Notu Sayfa 073
15 nierss § Plozma
Eger, korpus luteum yaklasik gebeligin 7. haftasindan <

T T R T IOy O ST
nce uzaklashrilacak olursa, spontan dissik meydana - UiICUT SIVISININ BILESENLERI
gelir ve bazi durumlarda, 12. haftadan senra da dusok -

gbrilebilir z Hiicre Disindaki iyonlar

Bu sUrenin sonunda, plasentanin kendisi yeterli miktarlarda

So * Hucre diginda en fazla bulunan katyon
sefrojen ve prog igilayarak gebelik daneminin - Sedyin | y il
geri kalan strecinde gebeligi sorduror 7 Kor » Hucre diginda en fazla bulunan anyen
— = Bikarbonat | * Hicre diginda fazla
Kal. * Hicre digi / Hucre igi orani en fazla olan iyen
HPL (Human Plasental Laldojen T
* Bir ok hiicre tipinde hicre disinda daha fazla
* Sentezi: Plasenta Giilox

| bulunur

Yapi ve fonksiyon olarak prolaktine benzer. Magnezyum | * Hicre diginda en oz bulunan element

Sreci:

~ Gebsligin yaklagik 5. haftas nda baglar:

~ Gebelik stresince salimmi giderek artar (plasanta Hicre icindeki iyonlar

P MR gy o BN | Potasyum | * Hicre iginds en fazla bulunan ketyen

- ; — — e
i e Magnezyum |+ Hicre icinde en fazla bulunan ikindi kafyon
« Ekiler:
Etkiler ||+ Hocre iginde en fazla bulunan negatif yokla
Protein |

— Deokularda protein depolanmasina neden olur (GH | erganik madde
gibi) T
Organik -
*H de en fazla bul
~ Gebede insillin rezistansindan sorumlu hormendur. | fosfor | PR P nan S e
— Annenin yag depolanindan serbest yag asidlerini harekste * Huere iginde en az bulunan iyon
gecinir (alfernatif enerji kaynag) | Rt (Biyokimyarda kalsiyum en az olarak belirtir.

Ancak Genel Cerrahi hicre iginde en az
sodyum olarak bahseder)
—=———s"r-—————>s =]

Ozefle — Anne ve fetus beslenmesinde &nemli bir
metabolik hormondur.

www.tusem.com.tr

www.tusemportal.com 4% x o

tusemegitim
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Orijinal Soru: Temel Bilimler 18

18. Retinada bulunan, yerel doku makrofaji olan, kan-retina bariyerine katilan tek kath kuibik hiicre...
Retina pigment epiteli

Tusem COMPACTUS Ozet Ders Notu

Tusem COMPACTUS Ozet Ders Notu ILGILINOTLAR

5 FIZYOLOJI, HISTOLOJI & EMBRIYOLOJi T U s E m

3

Tunika Nervoza (Retina) )
Akomodasyonun Mekanizmasi

1. Lens kinaligim arhinr
- 2. Konverjans (Gézlerin ice bakar)

S\] 3. Miyozis (Pupillalar ki
Lok o)
Amakrin g pleksiform tabaka

¥ 1. <[ Bipolar
Horizontal I’v o
. " Dig ploksiform tabaka

Refinamin Tabakalan
Uyum friadi

) =
i

Retina Hicreleri

Basil (Comak) Hicreleri
— Fotoreseptdr hicredir

~ Gorintiyt siyah-beyaz olustururlar
~ Boya maddesi: Rodopsin

Koni Hicreleri;

~ Foloreseptdr hicredir

— Gérintiyd renkli olustururlar

— Boya maddesi: iodopsin

Horizontal hiicreler:

atTe o0 ! — Fotoreseptérlerle sinaps yaparlar
~ Lokasyon: Dig pleksiform fabaka
¢ _Amakrin hicreler:
i@l

Temel Bilimler 18. soru
Tusem Fizyoloji COMPACTUS Ozet

$ekil: Retinamin genel yapisi ve néronal katmanlann dizenlenmesi

Pigment Epiteli

+ Kan-refina bariyerini olusturur

Temel Bilimler 18. soru

Ders Notu Sayfa 092

— Lokasyon: Ig nikleer tabaka
« Pigment hiicreleri: Fagositoz yaparlar
L 0 Oplilceinisial

Tusem Fizyoloji COMPACTUS Ozet
Ders Notu Sayfa 092
PTOTIETIT EpITeT
=~ Tek katli kiibik epitel
= Siki baglantilar Gérmenin Molekiler Mekanizmasi
~ Kan-Retina bariyeri .
— Melanin granilleri
~ Isigin yansimasini énler

« Gangliyon hiscreleri elektrotonik ileti yapmaz
®"  + Interp m hicreler: { kontrast derecesini
olustururlar

GORME DUYUSU

Karanhkta:

1. Dig segmentteki cGMP-kapili kanaldan iceri Na sizar

2. i segmentten de disan pompa ile devamli Na athir ve
hicrede bir denge olusur

3. Bu durumda istirahat membran potansiyeli -40 mV'dir

— Fagositoz

Isik rodopsine ulagir ve metarodopsin Il olusur

1
2. Metarodopsin |, transdusini aktive eder
3. Transdusinc, GMP-fosfodiesteran aktive eder
4. cGMP 5'-cGMP'ye yikilir ve cGMP miktan
5. cGMP-kapih Na kanallan kapamir ve iceri Na girisi +
TY 6. Ama i¢ segmentten Na'min digari pompalanmasi devam
eder
7. Hucre iginde Na iyonu azalir
o 8. Hicre hiperpolarize olur (yani depolarizasyonla
® B® AR uyanimaz)
Rodopsin
parcalanmasina
bagliazalan

Ma sizmasi

Akomodasyon
* Yakina balalinca silyer kas kasilir.
« Silyer kas kasilinca Zinn lifleri gevser. 2
 Lifler gevseyince lens kiresellegir ve karicihg artar. 9
* Boylece yakina uyum saglanmis olur. <
il

Sodyum
akami
odopsin G-Protein  cGMP
$ Fosfodies
1
Na*
Sodyum
pompast

« Hipermetroplar silyer kast ok kullanirlar.

Batorodopsin

www.tusem.com.tr
@f X =

tusemegitim

www.tusemportal.com




&) TUSEMWM

TIPTA UZMANLIK SINAVI EGITIM MERKEZI

Orijinal Soru: Temel Bilimler 19

19. Safra kesesinde histolojik olarak hangi yapilar bulunmaz...
Submukoza ve muskularis mukoza

Tusem COMPACTUS Ozet Ders Notu

Tusem COMPACTUS Ozet Ders Notu ILGILINOTLAR

TUSEM FIZYOLOJi, HISTOLOJI & EMBRIYOLOJI [ ]

T e 51 J
* Kuppfer hiicreleri: * Endokrin salgilar: Kana verilir ve insilin, glukagon gibi
b bol Jetaryl dokri

la izmay ragile eder

Mononildeer fagositotik sistem grubuna aiftir
pankreas kasminda anlatimishir)

- Monositlerden kéken alirlar

Sinizoidi déser ama endofel hiicreleriyle baglanti yapmaz  pANKREASIN ONEMLI YAPILARI

o T e o fean i
Temel Bilimler 19. soru nus
Tusem Fizyoloji COMPACTUS Ozet R )
£0-40 asiner hicre bir asinis olusturur.
Ders Notu Sayfa 051 asiner ho in fonksiy Sindirim I
SAFRA KESESI preafiometh
~ * EZimojen granilleri: Enzim dnciisi maddeyi igeren kijgik,
byogun graniller (proenzim)
SAFRA KESESININ HiSTOLOJisi e REedl epl e i i v
Lalgilar (
* Mukozal tabakas:: (SafralAR) fcerirler)
Derin mukozal katlantlan vardir (Rokitansky-Aschoff " "
siniisleri) Agner Hucrelerin Salgilar
Lamina propria tabakasi; pencereli kapillerden  + lproteolitik dopeptidazl (T
zengindir, lenf damarlan yoktur. Kimotripsinojen)
- Basit prizmatik epitel ile d3selidir L Enterokinaz araclhgyla akiiflegtirilider — Tripsin,
- Mikrovilluslar bulunur. kimotripsin
- Apikal ve bazal kompartmanda yogun mitokondriler L Proteinleri parcalarlar.
bulunur. + Prote k ek lidazlan: Karbok J
* Muskiler tabakasi: « jami enzimler (Amilaz)
- Oblik, sirkiler vo longitudinal kas fabakasi vardir. B ———
* Seroza: Nigasta ve glikejeni pargalar.
- En dista bag dokusu kilf KC'e yapisgi kasimda = . Bipazlar  (Pankreatik lipaz, Kol I R
Adventisya denir. Fosfolipaz)
- Serbest kismlarda = Seroza denir Yaglan serbest yad asitlerine pargalar
- Luschka kanalaklan: Karacigere bakan yizde bulunan L Sofeatimdan dvaltiveslr
kanalciklar. s Ioidealhicarainler Desaliibanotiss. REsAGK
+ Safra k inde; ve
mukoza katmanlan yoktur
Boywn — o) Pepalit Sag hepalit kanal Duktus hicreleri
Kanal (Az mikiar sivi ve elekiralit salglar)
Ana hepatik kanal Asiner hiicreler
Sistik kanal

(Enzim salgilan)

Safra kesesi
Sentroasiner hicreler
Gévde (51 ve elekirolit salgilar)
Ana safra kanal Pankreatik kanal
Zimojen grano|

(Enzimler)
+ Safra hepatositlerde olusur.
+ Hepatositlerin birlestigi aralik: Safra kanalikisls
* Hering kanal : Salgilanimin Regilasyonu
- Safra kanalikiilleri tarafindan olusturur.
* Sekretin - §. iner hicreler — Bikarb salgilahr

- Kolanjiositin ilk gérildogu yerdir.
" o * Asetilkolin + Kolesistokinin — Asiner hicreler — Sindirim
- Safra igin kontraksiyon saglar. % i
enzimleri salgilatr

- Hepatositler igin kak hicre garevi vardir.

Kimus bagirsak mukozasina temas edince, bagirsak

PANKREAS (EKZOKRIN)
Tripsinojen f..mpsin

PANKREASIN GENEL OZELLIKLERI

* Ekzokrin salgilan: Pankreasin duktusu'ndan ince bagirsaga Proenzimleri ve diger
gelir ve besinleri sindiririr. Tripsinojenleri aktifler.
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TUSEMW .

TIPTA UZMANLIK SINAVI EGITIM MERKEZI

Orijinal Soru: Temel Bilimler 24

24. Progesteron seviyesi menstriiel siklusun hangi doneminde en diigik seviyededir...
Folikiler faz

Tusem COMPACTUS Ozet Ders Notu

Tusem COMPACTUS Ozet Ders Notu ILGILINOTLAR

T Us E m FIZYOLOJi, HISTOLOJi & EMBRIYOLOJ

- < 101 |
HORMONLAR Menstrbasyon Fazi (1-4. Gin)
A s e » Mekanizma
_ (o) Loy i
L O g WL T B + Gebslik yok —» Korpus luteum dejenerasyonu
r < « Ostrojen ve progesteron (daha gok) salimmi
ATP
“Ct Kolestero! Kolesterol « Uterin spiral arterlerinde vazospazm (prostoglandinlere
o bagh)
Pregnenclon Pregnenclon * K fibiinolizin cayesinde pihi )
Histolojik Degisikdilder
l »_Uterin spiral artsrlerinds vazospazm
e woenierare o | Temel Bilimler 24, soru
b Aromata B AMP Tusem Fizyoloji COMPACTUS Ozet
i Ders Notu Sayfa 101
J Q\-we*le\
Mekanizma
20-22 desmolaz.

FSH salgisi 1 (LH da ileride artar)

Primordial folikilden —» Graaf folikilis {dominant folikil)

[LH|me[ TEKA [meAndrojen]

[FSH|mp>Graniiloza|=s-[ Bstrojen
e,

Folikéil biytr — FSH ve LH reseptdrleri stimiile olur

Teka hiicreleri androjen Uretir

Graniloza hiicreleri androjeni éstrojene cevirir
. + Ostroje ana bagl;
MENSTRUAL SIKLUS — Uterus endometriyumu proliferasyonu T

Menstrual Siklus — Miyometriyumun uyarlabilirligi 1

" P o — Serviks salgisi |
| Ovaryum Siklusu | Uterin Siklusu
| | ~ Pozitif feedbadk gelisir
1. Menstriasyon fazi 1. Proliferatf faz (folikbler faz + Poxitif feedbadk: Gsrojen T —> FSH T > LH piki —
(1-4.gon) orta & geg dénemi) Oviilasyon (sekonder oosit ahlir)
2. Folikiler faz (5-14 2. Sekretuvar faz (|uteal faz
gon) erken & orfa dénemi) Luteal Faz (5-28. Gin)
3. Luteal foz (15-28.gin) | 3. Iskemik faz (menstriasyon

Bnces)
Mensiriiasyon fozi

Mekanizma

>

Ovilasyonda Graaf foliklli sekonder oesiti atar
Ovblasyonu takiben LH etkisi artar

Fazlar
* Teka ve granilosa hicrelerinde lutein birikir — Korpus
” H luteum
Gonadotropik
Hormon Seviyelen & e
- Korpus Luteum

Temel Bilimler 24. soru Korpus hemorajikumdan geriye kalan grontloza ve feka
Tusem Fizyoloji COMPACTUS Ozet hicrelerinin LH kontroliinde degigime ugramas: ile olugur
Ders Notu Sayfa 101 Progesteron salgilar

~ 2 hikcre igerir:

Ovaryan Hormon — Granbloza |utein hbcreleri

= Teka lutein hicreleri

Fertilizasyon

e
|~ S

* Fertilizasyon ger¢eklesmezse:
— Korpus luteum (10-12 giin sonra) dejenere olur

Uterus Dangisi

~ Kerpus albikans: Dejenere yapi
* Fertil ger¢eklesirse:
— Sinsityotofoblasflardan HCG salinir

- Korpus luteum varlig devam eder

Utenin DangU Fazlan | menstmuasyon prolife: Sakretuarfaz

7 Y F

- Gebelik korpus luteumu 4-5 ay kadar progesteron
salgisina yardim eder

www.tusem.com.tr
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TIPTA UZMANLIK SINAVI EGITIM MERKEZI

Orijinal Soru: Temel Bilimler 25

25. Sirasiyla hizli ve yavas (kiint) agr iletilmesinde gorevli sinir lifi tipleri...
A-delta ve C lifleri

Tusem COMPACTUS Ozet Ders Notu
Tusem COMPACTUS Ozet Ders Notu

TUSEM

FiZYOLOJi, HiSTOLOJi & EMBRIYOLOJI (

83

S |

‘ Dendrit o i
it _. Reseptér( . ] |
; Hisere !, ‘ Po—
5 gbvdesi b g
‘I
3 1 4
1 1 |
4 1 3\ g T
L Mmyetin ¥ L Akson
, 4 Petinoryum
 § 3
v ] 9 . A
1 1 Rnsqpade | S T—
b b v
R '}
Eig! menm.mm s
) Binolqy  Peddounipolar
Multipolar Unipolar ipolar Sinirlifleri

Néronlarin Tipleri Sinir Liflerinin Siiflandinimasi

Sirkibmventrikiler Organlar Sinir Liflerinin Siniflandinimas:

| * Kan beyin bariyeri olmayan bélgelerdir | sinir Tipi Fonksiyon
« Pancersli kapillerder iceririer =
1. Nérohipofi
8 Maian smienia e el - Alfa iskelet kasinin motor siniri (Efferent)
Gdesposiun Proprioseptif duy |
4 Subfornikal organ (SFO) |-Grla Kas igciginden bilgi alir (Afferent)
i Fc’?rgar;:m vaskilozum lamina terminalis (OVLT) ’ oy T B
| [Alerwrr)
L Bata (Gl L basnc

Temel Bilimler 25. soru

Lamina terminalisin Tusem Fizyoloji COMPACTUS Ozet
Subfornikiiler organum vaskulozumu Ders Notu Sayfa 083
organ =

T Yavas agr, siCak-s0§uk duyusu ve
Kaginma postganglionik OSS lifleri

Miyelinsiz

c(Griv)

[l
ventrik(il =60

Median eminens / /

Posteriyor hipofiz Pineal
bez g S

Beyin sapi Area postrema A

V.
wventrikdl

Hasar bolgesi  Miyelin
Dejenerasya

Periferik Sinir kiliflan s ckimeorinin

somonin sismesi

Makrofajlar

Digtan ige: Epindryum -> Perindryum -> Endonéryum
Epinéryum

— Doku: Dizensiz siki bagdokusu Akson Yaralanmalar

— Gérev: Tom siniri kusatir
Perind

~ Doku: Dizensiz siki bag dokusu

[Akson yaralanmas |

[Kromatoliz olur
Nissl cisimeiklori daghr
Sitoplazmadaki baz:

k sinir,

— Gorev: Sii

r demetini/bir grup aksonu sarar Somaya yakin hasarlanirsa=)perikaryon (some
Organeller dagih,

~ Kan-sinir bariyerine katilir Nuklous kenara ifilir

- Aksonu kesilirse c————-3 Wallerian Dejenerasyonu
ndondryu
. Rejenerasyon
— Doku: Gevgek bag dokusu MSS rejenere yok-NOGO Makrofajlardan IL-17
Schwann'dan CNTF

~ Gbrev: Tek bir aksonu miyelin kilfin digindan sarar

www.tusemportal.com

iLGILi NOTLAR
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TIPTA UZMANLIK SINAVI EGITIM MERKEZI

SOLa

Orijinal Soru: Temel Bilimler 27

27. Fetal Hb, oksijen-Hb disosiasyon egrisini hangi tarafa dogru kaydirir...

Tusem COMPACTUS Ozet Ders Notu
Tusem COMPACTUS Ozet Ders Notu

T U S E IW FIZYOLOJi, HiSTOLOJI & EMBRIYOLOJI (

e8I WERkER

65

KANDA OKSIJEN TASINMASI

Hb- O, Dissosiasyon Egrisininin Saga Kaymas:
* 10z 'ye olan Hb dfinitesi
* Sobepleri
= TPCO:
7T Vieut sicaklign (ates)
TH (b pH)
- 12,3-BPG (2,3-BPG mutaz farafindan glikolizde olusur)

Temel Bilimler 27. soru N
Tusem Fizyoloji COMPACTUS Ozet
Ders Notu Sayfa 065

Hb- O, Dissosi grisininin Sola
= 10: ‘ye olan Hb dfinitesi
* Sebepleri
1 PCO:
- Viseut sicakhign (ates)
= LH (TpH)
- 12,3.8PG
- 1 CO (karboksihemoglobin)
= T Mett lobin, karboksit lobin
- 7 Fetal hemoglobin (HbF)
{ P

Sola kayma
Normal
Saga kayma

l-m afinites! ]

+ 02 salmimi
pcoz (H),
sicaklik, DPG
pH
(PO43-)
met-Hb
CO-Hb

fetal-Hb | PCO2 (H), sicaklik, DPG
o pH

P50 sulf-Hb

Hb satiirasyonu (%)

|~

PO mmHg)

KARBONDIOKSITIN KANDA TASINMASI
+ Bikarbonat (HCO3-) iyonu halinde (% 60): Eritrositlerde

bulunan karbonik anhidraz enzimi araciligiyla

CO2 ve H20 eritrosit icinde karbonik anhidraz aracihgiyla
H2CO3 olugturur.

Bu molekisl ise HCO3 ve H'e aynsir, famponlanma esnasinda
HCO3 eritrosit ! jaki AE1 (anyon degistirici 1)
araagiliyla Cl- ile yer degistirir buna klor kaymas: denir.

Vensz plazmadaki CI- miktan arferyal kan plazmasindakinden
daha duskior.

"

Sekil: Govre Sekil: Sisternik Sokil: Alcigor
dokular klcallar kileallar

www.tusem.com.tr
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ENDOKRIN SISTEM
HIiSTOLOJISi VE
FIZYOLOJiSi

HORMONLARIN SINIFLANDIRILMASI VE
GENEL OZELLiKLERI

¢OZUNURLUKLERINE GORE SINIFLANDIRMA

iklerine Gére Siniflandirma
| Lipofilik Hidrofilik ‘
| He i Hormonlar
| eseridar Hucre iginde,
|

| genelikia nokleusda | Fdcre zan dig kisma ‘
Ikincil haberci Urettir
Membrana bagl |
tirezin kinox uyerir

Hikere ici etkisi | Yeni protein sentezi
uyanr

| Gerekii olunca
Depo | sentezler id | Verikilde depolanir
hormone istisnadir)

Plazmada faginma | Plazma profeinleri

- Pl szin
| il s lazmada ¢az0nbr

| Yan-5mir Uzun (saatler, gunler) | Kisa (dakikelar) |

T w— N pyreyy | Y
e ——— ey gy | Py

STERGID yapil hommen | MBS | DEPOLANMAZ | |YAGDA ceaonor

Kimyasal Yapilarina Gére Simiflandirma

asal Yapilanna Gére landirma
| Gzellikleri
| + Kékeni: KOlosterol
* GBzinme: Yogda (lipOfilik)
« Sentezi: KOlesterol kékenli
* Hiz kisitlayiar basamak = Kolesterol >
Prenonolon

Depolanma: YOk (sentezden sonra hemen
dolagima kanlirlar)
Taginma: Plazma prOfteinleri ile

« Etkisi; Hocre igine

Steroid
Hormonar

Birden ok aminoasidin birlesmesi ile olusur

Sentezi ve salinimi: Prehormon (GER) > Prohormon
{GER) -» Modifiye (Golgi kompleksi) > Ekzositoz -»
Kan dolagimi

Etkisi: Hicre digi reseptdre baglanma — ikineil
haberci -» Enzim aktivitisinde degisiklik (sentezinde
degil)

Yikimi: Garaciger (daha sik) ve bébrek

Protein ve Polipeptid

Hormonlar

* Aminoasit trevleridir (fenilalanin, tirozin, triptofan
vb)

* Katekolaminler

- Gézinme: SU

- Sentezi: Adrenal medUlla ve sinir hicreleri

R 01 iinve ATPile)

- Reseptért; HUcre ylzeyi (kincil haberci)

« Tiroid hormonlan (T3 ve T4) (i)

Gozinme: Lipid

- Sentezi: Tirold bezi (folikiler hicre)

- I Folikl lumeni (tirog|

- Reseptori: Gekirdok

1 olarak)

Amin Hormonlar (Katekolaminler

ve Tiroid hormoniari)

www.tusemportal.com
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TIPTA UZMANLIK SINAVI EGITIM MERKEZI

Orijinal Soru: Temel Bilimler 41

41. RANK’a baglanarak osteoklast matiirasyonunu engelleyen?

osteoprotegerin
Tusem COMPACTUS Ozet Ders Notu s
Tusem COMPACTUS Ozet Ders Notu ILGILI NOTLAR
55 FiZYOLOJI, HISTOLOJI & EMBRiYOLOJi T U s E m

) YAG DOKU
ALE kalsiyum ve fosfatin gékmesi icin gerekli alkali =
ortami saglar

ALP kemik matriksi Gretilirken salgilanir

g ! BEYAZ (SARI) YAG DOKU
Dolayisiyla kemik yapminin arttigi hostalidor ALP <
arhg ile karekterizedir < o Ozellikleri: TEk damlacklid lokiler) (bEyaz)

* Fonksiyonlar:
- Metabolizma fazlasi enerjiyi, trigliseritlere evirerek
Osteosit depolamak
Ihtiyag duyuldugunda depo trigliseritleri, yag asidine
cevirmek ve enerji ihtiyacini karglamak

Kékeni: Mezankimal

+ Osteobl bl farkdilagir) - Baz transkripsiyon
FolddB lasiiin ekl s Octooslt - Sinirsel ve endokrin yol ile metabolik kontrolis saglamakr
+ BslineMezler (bu szellikleri kaybol )
+ Kemikte oN gok bulunan hicre
* Yerlesimleri: Lakina (her lakiinada 1 osteosit bulunur) ‘
* Osteoklastlar tarafindan rezorbe edilir.
w « Ana gérevi: Kemik | iy d inil s
korunmasi)
z *+ Hormon sekresyonlar:
- Leptin, AdiponektiN, Resistin
* Bulundugu yerler: Neredeyse tim viicut (kemik iligi
- kavitesinde, meme bezi, orbitu, omentum, subkutan,
perikardiyyum, mezenter)
¢ Bulunmadig: yerler: Kulak kepgesi, G5z kapaklan, Penis,
Skrotumda bulunmaz.
Sekil: Osteositler
KAHVERENGI YAG DOKU
Osteoklast + Ozellikleri:
« Kékeni: Monosit (monositlerin fiizyonu ile olusur) - Gok damlacikhdir (multilokiler)
« Howship lakunlan: OsteoklAstlann  kemik yizeyine - Damarlanma fazladir
oturduklan cukurlar = UCP-1 igeren mitokondrileri vardir (UCP-1 mitokondri ig
. ltinikdeus (cok cekirdeklidirler) zannda bulunur ve fermoregilasyonu kolaylashirir)
)w S R ———. - Hocrelerde yuvarlak fyassilagmamis) gekirdek bulunur.
e * Kemik bsiy da gérevli mitokondriden zengin gok = Bgyuz yag dokusu hicrelerine gére daha kiigik
niskleuslu hicrelerdir. hterelerden olusur.
n « PTH etkisi: indirekt (8nce osteoblash etkiler)
* Ana gdrevi: Kemik yikimi (Proteolitik enzimler ile = Asit
fosfataz,

Kollajenaz, Katepsin K

-, e
® > W,I * Yonidoganda ok bulunur. Isi regilasyonunda &nemlidir
de @z mikarda bulunur  (paraveriabral,
Temel Bilimler 41. soru inferskapuler blgelerde).
Tusem Fizyoloji COMPACTUS Ozet
Ders Notu Sayfa 024 DERI

PTH reseptéri osteoblastlarda bulunur

PTH efkisiyke RANKL salgilarlar [EPIDERMIS

ptratum Korneum

RANKL osteoklast membranindaki RANK reseptdrine

baglarur b En dst fabakadir
+ Bu sayede aklif osteoklastlara dénigim gereklesir b Olu Keratinize (b yasst hiscrelerden olusmustur

Osteoprotogerin (OPG) reseptdry de osteoblastlardan Btratum Lucidum
sagilanir
ince, solgun, Eozinofilik, yar seffaf bir fabaka

ELe Kimyasal ~ degigiklige ugrayan ve eriyen
keratohiyalinin bu katmandaki ismi

RANKL ekstraselliler swida gézinmis olan OPGlye
baglanarak efkisiz hale gelir ve agir kemik yikimi dnlenic

Daha yogun oldugu yer: EL, ayak ve dudak

www.tusem.com.tr
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TIPTA UZMANLIK SINAVI EGITIM MERKEZI

Orijinal Soru: Temel Bilimler 66

66. Dogumsal timiis gelisim bozuklugu goriilen hastalik...
Di George sendromu

TUSEM

FiZYOLOJi, HISTOLOJi & EMBRIYOLOJi

f Faringeal Arkuslardan (Yay) Kéken Alan Yapilar
ARKUS SiNiR KASLAR ISKELET YAPILARI |
1. (mandibule) | Trigeminal (V) Gigneme kaslar | Maksilla |
(Maksiller-V2 ve (Temporal, masseter, Premaksilla
mandibuler-v3 dallar) Medial ve lateral Mandibula

pterigeidler) Meckel kikirdagi
Milohiyoid ve digastrik Temporal kemigin squaméz pargast
kas (ant) Zigomatik kemik
Tensor timpani Mallsus

= Tensor veli palatini nkus

Fasiyal (Il Stapedius Stapes |

Stilohiyoid Stilohiyoid gikintt
Digastrik kas (post) Hiyoid kemik (kiigik boynuz)
Mimik Kaslar Hiyoid kemik gévdesi (Ust)

(buksinatér, aurikiler,
frontal, platisma,
orbikilaris oris-okoli)

3 Glosscfaringeal (IX.) Stilofaringeus
! | Hiyoid kemigin gévdesi (ot} |
4ve b Vagus'un sup Krikofiroid iroid k. |
ve rekurren Levator veli palatini Krikoid k.
laringeal dali (X) Farinksin konstriktarleri | Aritenoid k
Larinksin intrinsik keslari | Komnikulat k.

Grofagusun sizgili kaslari | Kuneiform k.

FARINGEAL CEP

Timpanik membran her 3 germ yapragindan da kaken
alr

Temel Bilimler 66. soru
Tusem Fizyoloji COMPACTUS Ozet
Ders Notu Sayfa 107

|
Palatin tonsiller
| Tonsiller fossa

YOZON GELisimi
Yiiz gelisimi 4-8.haftalar aras: gerceklesir. Insana 520
yiiz gérinimi embriyonik dénem bitiminde orfaya gikar

+ Yoz taslaklan falon ve b
indoidemesiyle olusmaya baglar  B3ylecs  stomadeum
efrafinda 5 adet yoiz kabartist belirir

Frontonazal kabart (1)

. il kabarh (2)

Mandibuler kabarh (2)

Y0z0n ilk olusan kismi alt cene ve alt dudaklardir

2

inferior paratiroid bezi

| Timus

| Stperior paratiroid bezi

4 ‘ Ultimobrankial cisim

(tiroid bezinin parefollikiler C hicreleri)
1

Medial ve ve Lateral nazal kabarhlar 6. haftada olusmaya
beslarlar.

Medial nazal ve Maksillar kabartlann kaynasmas st
gene ve st dudag olugturur.

FARINGEAL YARIK

b4

+ 1. faringsal yanik harig digerleri kaybolmakiair;

Medial nazal kabartlann kaynagmasi ise intermaksiller

R
aringeal yankton dis kulak yolu olugur. Nl ol s

DIGER BRANS

Yanklar gegici olarak ektodermal epitelle daseli bir bogluk olan
servikal sinusii olugturur, ardindan spontan kaybolurar.

i yapilar gelisir:

Eger kaybolmazlarsa brankial fistil ya da kisfler olugur.

Faringeal Yapi Anomalileri

Anomali

+ Ust dudak orta lasmi (filtrum)

t cene premaksiller b3lsmo

Ust gene premaksiller bslime

eslik eden gingiva

Kéken Aldign Yap:

Yark damak-dudak Primer damak

Treacher C: Sendromu
Temel Bilimler 66. soru
Tusem Fizyoloji COMPACTUS Ozet
Ders Notu Sayfa 107
i DiGeorge Sendromu ‘ 3. ve 4 faringeal cep |
S —

1 faringeal arkus |

DAMAK GELigimi

Palatogenez 6-12. haftalarda olugur.
Primer damak,

intermaksiller segmentten (Median Palatal glantlar
aus

Maksillanin Premaksiller pargasin olusturur

FARINGEAL MEMBRAN + Ust dudak ve primer damak yapisi, maksiller prosesler ile
medial nazal prosesin birlesiminden meydana gelir

* 1. faringeal harig digerleri kaybolmaktad, * Embriyolojik isim sirasinda primer damagin

+ 1. faringeal membrandan fimpanik membran olugur. olusumu, 28.-38. Ginlerde gergeklesir.

Sekonder damak,
Maksiller kabarhdan olusur.

www.tusem.com.tr
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DIGER BRANS
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TIPTA UZMANLIK SINAVI EGITIM MERKEZI

Orijinal Soru: Temel Bilimler 75

75. Ekstremitelerde giic kaybi, kalp yetmezligi bulgulari, kas biyopsisinde bag doku artisi ile distrofin kaybi...
Becker muskiiler distrofisi

Tusem COMPACTUS Ozet Ders Notu

Tusem COMPACTUS Ozet Ders Notu ILGILINOTLAR

FiZYOLOJI, HiSTOLOJI & EMBRiYOLOJI

TUSEM

iSKELET KASINDAKi KASILABILIR FILAMENTLER
VE YARDIMCI PROTEINLER

Bir motor néron ve uyardigi kas liflerinin timiine birden
motor birim adi verilir

Kiigik motor @niteye schip kaslar daha hassas i yapmak
izere dellegir

(as qicini
* Kasi tetanize edecek frekansta uyar géndermek 3

+ Daha fazla mofor néronu uyarmak

ince Filamanlar

(Aktin + Tropomiyozin + Troponin Kompleksi)

Ince Filamanlar

I (Aktin + Tropomiyozin + Troponin Kompleksi) ]

Globuler akfin (G-aktin) molekilleri

. nebulin aracligyla fibriler aktini (F-akfin)
Aktin elugturur

Her bir G-aktin miyozin igin baglanma
noktasina ve ADP molekiline sahiptir

Aktinin akfif bdlgelerini kapatmasi
(dinlenme sirasinda)

« Akfin ile miyozin arasinda kasilmayea
neden olacak gekimi engeller

BSylece; miyozin aktine baglanamaz ve
kas gevgek kalir

Tropomiyozin

Troponin € (TnC}: €a'? iyonlanna
baglanarak kasilmay! baslatir

Troponin * Troponin T {TnT): Troponin kompleksini
Kompleksi Tropomiyozine baglar
» Troponin | (Tnl): Akfine baglanarak

akdin-mi

Kalin Filamanlar (Miyozin

~ 6 polipeptid zincirden olusur (2 agir + 4 hafif zincir)

Miyozin basinin ATPaz aktivitesi bulunur (sitoplazmadan
magnezyum gerekir)

~  Aktin filamenfleri ile etkilesip kasiimay saglar

ince
filamaniar

filamanlar (Miyozin)

www.tusemportal.com

(Aksesuvar) Protei

Elastik bir proteindir

Miyozini (M gizgilerini) Z cizgisine
baglayan Esnek proteindir

Titin * Tifin, akiin ve miyozin filamenlanm bir
arada tutar

Titin, sarkomerin agin gerilmesini énler
Fleksér kaslar kasilirken, ekstensérier fifin
ile gevseyip, yay gibi gerilirler

Aktini (fibriler aktini) Z dizgisine baglar

a-Aktinin
Nebulin

G-aktini F-akfine cevirir

* Akdinin serbest kismina tutunarak.
wZunlugunu ayarlar

Cap Z proteini: Aktinin, Z gizgisine
baglandig: yeri kapatan protein

. Zeiz Plazma Membranin baglar

D 0 = _Bits 50 saglayan, komsu mivofibriller

Tropomodulin

Temel Bilimler 75. soru 9
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4 ) 1

Lamirin ile aktin filamanlanni baglar
Altini huere zanna (Beta-
distroglikana) baglayarak hicre ici
stabiliteyi olugturur

-distroglikan, a-distroglikan ile hcre
disindaki laminine baglanir

Alfa-2 subunit igeren laminin kismina
merozin adi verilir

Distrofin .

Eksikligi = BEckEr miskiler
distrofisinde

—YOklugu = DOchenne muskler

distrofisinde

a2— Merozin
o el =

Sarkolemma

Umftxftrxmxxﬁt 1@ . bsG  gs6 dsG
| [1]) [J [T} &os |
JUNIARIAARARIAIAN St Q- N

.= aan==
=2 Distrofin

Aktin filaman

ISKELET KASINDA GiZGiLENMELER
Aband

= Koyu boyanir
- Anizotrop ézellikte oldugundan s ift kirar
— Hband:i: A bandinin ortasinda gérilen daha agk balge

M gizgisi: H bandinin ortasinda bulunur (esas bilegeni
kreatin fosfokinazdir)

www.tusem.com.tr
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TUSEMW .

TIPTA UZMANLIK SINAVI EGITIM MERKEZI

Orijinal Soru: Klinik Bilimler 113

113.hepsidin ile hangisi yanls ?
ferroportin ile demir emilimini arttirir

Tusem COMPACTUS Ozet Ders Notu
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i Klinik Bilimler 113. soru
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Lakioz Lomen
— + DMI-1: Hidrojen bagimli sckonder akfif fransportu .
likoz « Galakloz kullanir 2
+ Ferroportin: Kolaylastinlmis difizyonu kullanir. 7
+ Hefastin ¢
Barsak epitali + Ferréz demiri, ferrik demire cevirerek transferrine baglar. 3
+ Yani seruloplazmin gibi gérev yapan bir seruloplazmin }
analegudur. J
+ Hepsidin ¢
+ Ferroportine etki ederek bagwsaktan demir P
«azaltan bir akut faz reaktanidir |
Proteinlerin Emilimi B12E
* Aminoasit ve peptid = Sekonder aktif tagima 1. Hayvansal diyet ile alinan besin proteazlar ile yikilir — B12
* Dipeptidler ve tripeptidler = Dipeptit ve tripeptitler PepT1 vitamini

olarak bilinen H bagimli sekonder aktiftran sportla emilir. 2. Tukirik bezinden salgilanan R faktéri ile B12 birlesir.

3. Duod lindiginde, R faktéri ripsinojer
ile aynlir.

4. R faktérd yerine, B12 vitaminine intrensek faktér /IF
(midedeki pariyetal hicrelerden sentezlenen) baglanir

5. B12-IF kompleksi, terminal ileumda (alkali ortamda)
endositoz ile emilir.

Limen

Aminoasit (a.)

Proteazlar

Yaglarn Emilimi R faktérd Mide

1. Pankreatik lipaz ile aynsma = Yag asifleri ve monogliseritler
Parietal

el hicreler
icine alinir)

3. Apoproteinler ile kaplanir. h::::nk

4. Silomikron olarak lakteallere verilir - Portal dolagim

2. Yag asitleri + Serbest kolesterol + ADEK vitaminleri (migel Prn!iaxl-zr

b4

Demirin Emilimi

DIGER BRANS
N
]

Duedonumda sadece ferréz demir olarak emilir.

Transkobalamin II;

Emilebilmesi icin ferrik rediktaz enzimi (ferrik demirin Enterosit
ferréz demire cevrilmesi) gerekir.

Ayni zamanda askorbik asit ve hidroklorik asit de demiri

ferréz hale getirmeye yardimar olur

w:

w

4. Demirin enterositlere DMT-1 aracligiyla alinir. l:;':i':'lﬂ . (A
Klinik Bilimler 113. soru
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ALIN BAGIRSAK

KALIN BAGIRSAGIN OZELLIKLERI

Benel Ozellikleri

Kalin barsak, ileogekal valf' ten anisse kadar uzanir

- Su emilimi ve feges olusumu

- Bakteriler farafindan olusturulan vitaminlerin emilimi
Ensorcaton oian kar de

. ophasstn
aracas o Fo gon Fa* ' chaki edlk

Kalin bagirsagn kisimlan:

- Cekum

'lu;mmclsl:
1. Demirin faginabilmesi icin kanda fekrar ferrik demir haline
gelmesi gerekir.

Kolon {Asendan, Transvers, Desendan, Sigmoid)
Rektum

Anal kanal

2. Bunu yapan enzim = Seruloplazmin

3. Ferrik demir kanda transferrinle taginir.

www.tusem.com.tr
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Ziya Gokalp Cad. No: 3 (Soysal ishani) Kat: 5
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ANKARA Kizilay/ANKARA
0(312) 435 05 00
Beyazitaga Mah. Topkapi Cad. No: 1 Kat: 3-4-5
ISTANBUL Topkapi/iISTANBUL
0(212) 523 10 00
Yeni Baraj Mah. 68053 Sok. Aydin 6 Apt. No: 8/B
ADANA > Seyhan/ADANA
0(322) 22463 23
Giilliik cad. (Soytas Ulukut is Merkezi) Kat: 7 No: 10/27
ANTALYA Muratpasa/ANTALYA
0(242) 243 88 22
Asimbey Cad. No: 12 Gorukle Mah.
BURSA B blok Daire: 2 Niliifer/BURSA
0(224)4417414
istasyon Mabhallesi Atatiirk Bulvari
EDIRNE Libra Teras Evleri A blok Kat:2 No:193 D:16
MERKEZ /EDIRNE
Lala Pasa Mah. izzet Pasa Cad.
ERZURUM Omer Erturan is Merkezi Kat: 1 No: 3
Yakutiye/ERZURUM
0 (442) 23335 85
28 Haziran Mah. Turan Gunes Cad.
KOCAELI No: 273 Kat: 1 izmit/KOCAELI
0 (553) 144 08 55
Sahibi Ata Mahallesi Mimar Muzaffer Cad.
Zafer Alani Abide is Merkezi: Kat: 4
KONYA
Meram/KONYA
0(332) 3519523
Cumbhuriyet Mah. 65. Sokak No: 3 Kat: 1
SAMSUN Atakum/SAMSUN
0(362) 43193 39

AN

@tusemegitim

@tusemegitim

@tusemegitim

@tusemegitim

@tusemegitim
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