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Fizyoloji COMPACTUS kitabimiz toplamda 15 Fizyoloji sorusunun 12’sine referans vermistir.
14 soruya referans vermistir.
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TUSEM

TIPTA UZMANLIK SINAVI EGITIM MERKEZI

Degerli Hekim Arkadaslar;
Oncelikle 15 Mart’ta yapilan TUS sinavinda emeginizin karsiligini almanizi tiim kalbimizle diliyoruz. Sonucun

ne olursa olsun, bu yolculukta gosterdiginiz azim ve disiplinin sizleri daima basariya tasiyacagina inaniyoruz.

TUSEM kaynaklarimizin sinav sorularina verdigi referans ¢alismasini sizlerle paylasmaktan gurur duyuyoruz.

Egitmenlerimiz titizlikle hazirladiklar ¢alisma kapsaminda, 200 sorunun 191’ine kaynaklarimizdan birebir
karsilik gelen sayfa ve igerikleri isaretlemistir. Bu siirecte en ¢ok 6nem verdigimiz nokta, referanslarin
gercekten birebir ortlismesi olmustur. Meslektaslarimizin, alakasiz ya da kenarindan yakalanmis referanslarin
glivenilir olmadigini cok iyi bildiklerinin farkindayiz. Bu nedenle yalnizca dogru ve net 6rtiisen referanslari

dikkate aldik.
Bizim icin asil deger, referans sayisinin fazlaligindan ziyade 6grencilerimizin kursumuz aracihgiyla elde
ettikleri net kazanimlardir. Egitmenlerimiz, kaynaklarimizdaki bilgileri 6grencilere en anlasilir ve kalici bigimde

aktarmayi esas almakta ve bu hassasiyetle ¢alismalarini stirdirmektedir.

Bu titizlikle hazirlanmis ve birebir sorularla 6rtiisen referanslarimizi sizlere TUSEM’in giivenilirligi ve 31 yillik

tecriibesinin bir yansimasi olarak gururla sunuyoruz.

Temelden Uzmanhga TUSEM, Since 1995
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Soru kokii ve ¢coziimi: Temel Bilimler 14

14, Hucre icinde tasinmada gorevli olmayan hangi proteindir?

FIZYOLOJI, HiSTOLOJI & EMBRIYOLOJI

TUSEM

e e

s Wbcsomlerda s;:;:b:lii EM:oluzn;lk
Sertozlonen Proteinier i

Proteinler

* Periferal membran
protainlen

« Sitozolik proteinter
[sitoskaletal spaksrin
Nikleer proteinier
Peroksizomal proteinler
Mitokondriyal proteinier
Mitokondriyal enzimlerin

+ integrol framsmembron
plazma protainleri

Golgi kompleks proteinleri
Lizozemal proteinler
Granulli endoplazmik
refikulum proteinleri
Hicroden salgilanacak
proteinler

Gogu

Kan hicrelerinde
hemoglobin

* Kas hicrelerinde kantrald]
proteinler (aktin-miyexzin)
Sinir hijereleinde
nérofilamanlar

* Derinin keratincsitlerinde
keratin |

GRANULLD ENDOPLAZMA RETIKULUMU (GER)

* Gekirdek zonmin dis yapradi GER ile devambilik gasteric
- P likoli (N-bagh glikeli
¢ Bol GER bulunduran hiicreler:
Pankreas asinus hucrelen (sindirim enzimleri)
FiProblastlar (kellajen)
- Plazmo  hicrelori  (immiinglobilinler) gibi protein
salgilamak igin Gzellesmis hicreler
= Nissl cisimcikleri:

- gk mikroskobu alhndo GER ve serbest ribozomlarda
gdrilen bazofilik granillo clonlar

- Méron gévdesinde we dentritin gévdeye yakin
yerlerinde bulunur

* GER Gzerinde SRP ve ribozom icin reseptdrier bulunur,

* SRP [STP-sinyal tarmima parfikill) Translasyenu
durdurabilen sitoplazmik bir proteindr 4
Uzamas durdurulan polipepht, SRP ve ribozomun GER'e
bajlonmasylo ve orkasindan SRP‘nin aynimasiyla
uzamaya devam eder. kA

Y

Naed

Ancok bu sefer uzama GER'in iginde devam eder. -

DUZ ENDOPLAZMA RETIKULUM

= Fonksiyenlan:
Lipid metabolizmas = Fosfelipid ve triagilgliseral sentezi,
yag asitlarinin zincir uzamas: ve gift bag eklenmesi

= Gluk (glukoz-8

Karbonhi Bl

fosfataz bulunur)

Kalsiyum metabolizmas: = Kalsiyumun depolanmasi ve
salinmas: (kas hicrelerinde Iriad ve diad yopisina
katilir)

Faz Ive ll

L lon (ilag
- Steroid sentezi

= Bol SER bulunduran hicreler: Adrenal korfeks, ks, kAraciger
ve gonfd hicreleri

+ Boyanma: Asidofil boyanir (Ribozom yok)

Nikleus
Nikleus

Duz ER

GOLGI Cismi
* Fonksiyonus

- COP-1 (C 1) golgi
GER'yo aktant
COP-2 (Coatomer-2) Profeinleri GER'den  golgi

kompleksine aldanr
* Spesifik szelligi: Rab ve TUZAK proteini bulunur (vezilkil
apisinda bulunan) (Rabbit'e TUZAK kurdu)
Bol Golgi bulunduran hilcre: Goblet hicrelen (mukus
salgisi)
* Boyanmas: Gimiy okiirme (normal boyanmalarda
boyasiz gérilir-hayalet organel) (Golgi)
« Biyokimyasal markers: Glukozil transforaz

iman

Tagypict
verikuller

Wezikillor Filzyon

iLGILI NOTLAR
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Soru kokiu ve coziimi: Temel Bilimler 14

14. Hucre icinde tagsinmada gorevli olmayan hangi proteindir?

Neksin

TUSEM
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FizYoLoJi, HisTOLOJI & EMBRIYOLOJI

1. GER'deyapilan |
6- fosfatla (M-6-F) isaretienic

2. isoretlenmiz enzimler kotrin kepl vezikOldeki M-6-P
reseptérine boglanir

i 4 i
arzimier Snes golg

3. Lizozomiara trarsfer edilic

PEROKSIZOM (MiKRO CiSiM)]

- Yabone: hicralerin fagotitozlo alinan) ve arnk maddelarin
(hicre iginde olugan) asit hidrolazlar ile pargolonmas:
Hocralann fogesite ethgi moddalen sindiren bakterisid
enzimler (Esteraz, Asit fosfataz, Silfataz, Katepsin,
Beta glukrenidaz) genr
Asit hidrelazlar Asit pH'da calgirdar —» Bu ylzden
membramnda H-ATPaz pompas: vardir
Lizozom ila hilers kandini sindirsbilic (otoliz), srgansilarini
sind rsbilir (otofali)

Lizobifostatidik asit Lizozom membranimn i forafing
B2g bir fosfolipid

Bol lizozom bulunduran hiicreler: Karaciger ve babrek

hicrelen (Bzallikls lims yaopan makrofaj ve lokesitler)

PROTEOZOM

Gérevini bitirmig enom ve proteinlenn, hatah katlanms
veya virislerle kodlanmis proteinlecin ykimini sagloyon
proteaz bilegikder
Zarsiz ergansldir (Ribozom ve proteozem zarsiz erganaldi]
Hocredeih velkull I

c ¥ P
(kas atrofisinde atrofik miyofibriller) uzaklostirrkar
Meleld |l hateh pamay fanyp preteszoma sunan moddedir
Ubiquitin molekdls hatal parsay: lanmip proteszema sunan
maddedir
Proteczom mekanzmesinda bozulma — Hatali protein
birikimi — Alzheimer & Hurtington hastahg:

Ml

DR = Kendine aif DNA, RNA s clon
Genomdan bagimscz bélinerek yenilenen
Lzozom Golgiden bogumianarak

IKSIZOM = Self-replikasyon (kendini cogaliaral)
[DER den tomurculdanarak veya balinerek)

Mitokondri * Sitrik asit sildusy

Ribozom * Yopisal protein sentezi (sitoplazmik ve

desatirasyonu
Lizezem * Asit hidrolazlerla hicre ig sindinm
+ Otoliz ve Otofoii
Hisere Ton + Hocre igi ve dipina dogru meleldbilerin
tasinmass

Spasifik organik substrotlern oksidasyonu (2H,0, -» 2H,0
+0)

ilag ve bax toksik maddelerin iger ve bobrek
yikimi

Efil slkelln aset aldehite detolsifikosyonu

Cok Uzun zincirli yog asiflerinin oksidasyonu

Safra ve kolesterol sentezi

Sofra esitlerinin safra tuzZlanna (glisin ve tourin ile
konjugasyon) dénistigi yerdi

Lizozomiar gibi membronlonnda H-ATPaz pompasi
bulundururlar

Etil alkol kullanan kigilerde ahnan olkslin yansi asetaldehite
percleizomlanda gevrilic

Cok fozlo ohsijen tOketider arcak ATP sentezi yoktur
Oksidaz erzimi daha fozladir (hidrolazo g&re)

Anticksidan enzimler igerir.

Kendilerini (self-replikasyon) codoltidar yo do SER'den
l8kan olir {lizozomlar golgiden)

Bol Percksizom bulunduran hicre: HePolosit, bébrek
Prolsimal 10bal0, karaciger hbcreler

Biyokimyasol marker: Katalaz

* Olsidatif fostorilasyon
* Yag asitlerinin beto oksidasyonu

* Keton cisimleninin sentezi ve yilamu

periferal membran profeinlari)

* Hicre diging verilecek proteinier ve
K d ! senbezi

Dz | + Hiire membran fostolipit senteri
Sterold hormon sentezi

gé
ag

Yog asilerinin elongasyon ve

Hoere adexyonu, sinyal iletimi, zor
potansiyeli olughurma

- Postironslasyonel modifikasyon

Golgi bilegigi
Peroksizom + Cok uzun zincirli yug asiflerinin
oksidemyonu
* Detoksifikasyon
Hiicre isheleti | + Mikrofilaman, mikretibdl, oro filaman,
hareket ve yopaal desek
| sitozol + Organelleri igarir.

Cop-1, cop-2 ve klatrin
gibi molekdller hucre igi
tasimada gorev alirlar.
Bu molekiller net olarak
belirtildigi igin neksin bu
tasimada yer almayan
olarak agiga gikmaktadir.

www.tusemportal.com
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Soru kokii ve ¢coziimi: Temel Bilimler 15

15. Yiizeye en yakin olan olan oklizyonda ve tikamada goérevli, okludin ve klaudin iceren baglanti hangisidir?

Zonula okludens

ILGILIi NOTLAR

T U s E M FIZYOLOJI, HiSTOLOJI & EMBRIYOLOJI 1 1
11 e e 74 17 ;
LJ

BAZAL LAMINA Makula Adherens (Desmozom)

= Epitel hicrel il da bag dokusuna boglandig yaps * Huiere yizeyinde bulunan disk banzeri yapilor

* Bazal Y da bul lar:  Perekan, - D lein va De kellinden alugurlar (Ds )
Entaktin, Laminin, Tip 4 kollajen ) )

* PAS bazal laminays boyarken, glimis ¢ékii ikl i T v (Pt Wikt
odnen Ladaar tr pr ayla birbirina baglarr

« Refikiiler lamina: Bazal laminanin alinda bulunan TIP3 * En gigld baglonh yoprsdic
Kollajen igeren retikiller Iflerden olusan bir tabakadir i L ksl — il i

- Bazal lamina + Retikuler lamina = Bazal b @ iate filaman) san hucre zan ile iliskidedirler

Her iki hixcre zannin stazal farafinda, tutunma plagi olarak
mimlendirilen yopi bulunur

Kalp kasinda (interkale disklarda), omurilikte (meninkslarde),
derl {stratum spinozum)

K mbranlan

* Okludin (infegral protein) ve Klaudin (fransmembran profein)
(OK) ve Kavsak adezyon molekilleri (1AM}

En apikal yerlesimli baglantdir (yizeye en yakan)
Okdudin ve klaudin profeinlerinden olugur

Apikalden bazale madde gegigini engeller
* Kan-beyin / Kan- timus / Kon-testis (serfoli hicreleri aras) A

bariyerleri Flamentier
Tanisit hicreler: Ependim hicrelerinin (3. venTrikildeki) zonula \
okludensler ile boglanmig dzel hali

rtraseliiler

v
Desmokelin ve desmegiein
tutunma plag

Sokil: Makulo adherens.

6 cdat K lasir + Konnekson 2 adet Konnek
-+ Neksus (gap junction)

Digor | madde aligverisini (t , su, sikdik
AMR GMP ve iyonlar) ve bilgi lletimini saglarlar

Kalp kas: ve diz kas gibi cok ilefisim gereken yerler (iskelet
kasinda bulunmaz)

Kalsiyumun artmasi ve hicre ii pH azalmasi (H* artmasi),
Zonula Adherens 9o bog hopat

o e | sojlor (bogh kin Ca*?
gerekir)

= Katenin: Kadherini hiicre iskeletine baglar

E-cadherin: Adezyon molekolo

Kugok tarznda olugumlardir, hiicreyi gepegevre sararlor

Bulundugu yerler: Renal tibil duvan, keroid pleksus epitel

hicreleri arasinda, mesane ve GIS'i olugturan enterosifler

arasnda

Kenneksonlar demat

E-Kadhern
+
g | -
e P

a-aktinin  Kabetin

Sekil

fa edherens

www.tusemportal.com
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16. Periferik inir kesisi olan hastada rejenerasyondan

Schwann

Soru koku ve coziimi: Temel Bilimler 16

sorumliu hiicre hangisidir?

Néronlann Tipleri

: Sirkiimventrikiler Organlar

* Kan beyin bariyeri olmayan bslgalerdir
» Pancereli kapillerler ierirler

Mérohipafi

Median eminensinin ventral pargos:

Area postrema

TU SE Ma FiZYoLoJi, HISTOLOJI & EMBRIYOLOJI [ |
‘ i - 83
L >
{_— Dandrit R
Hikcre ’./ 2 -
gévdest
1 |
Myslin Akson
Reseptor
\ 77 ) A
1 : Psédounipalar
Multipolar Unipolar Bipalar

Sinir Liflerinin Simflandinlmas:

Sinir Liflerinin Sinflandinimas:

Sinir Tipi Fonksiyon

Subfornikal sran (SFO)
Organum vaskiilozurm lamina kerminalis [OVLT)
Pineal baz

cBaEN

Lamina terminalisin

-Beta(Grll) | Dokunma, basing

A

- Alfa Iskelet kesirin motor sinirl (Efferent|
Propricseptif duyu

-Grla Kas igciginden bilgi alir [Afferent]

- Grib Gaolgi tenden organindan bilgi alir

[Afferent]

- Gama Kas igeiginin motor siniri (Efferent)
- Delta (Gr HII) | Hizh agn, sicak-soguk duyusu

organum vaskulozumu

= Digtan iga: Epindryum -> Perindryum -> Endondryum
Sryum
~ Doku: Dizensiz siki bagdokusu
— Gérev. Tim sinirl kugahr
Perin
~ Doleu: Dizensiz s bog dokusu
~ Garev: Sinir demetini/bir grup aksonu sarar
— Kan-sinir bariyerine kahlir
EndonSryum
~ Dokut Gevgek bag dokusu

— Gérev: Tek bir aksonu miyelin kilfin digindan soror

Akson Yoralanmalan

Subfomikiler B Preganglionik ofonom sinir lifleri
! {
organ Yavas agri. siCak-soguk duyusu ve |
L.
ventrikdl ~L_\
<
Median eminens /// / i
Posteriyor hipofiz” pingq| "‘,,
bez \
Beyin sapi Area postrema
e .
[ Wowsscies N\ poem =
Periferi kailiflar putcaimitoriin | suanaromen 0@

Makrotefar

|Aksan yarolanmen

Samays yakin s aniss T pokaryon (.

Akonu keviline % Wallarian Dejaneramronu
i
S5 rejomare b 4080

www.tusemportal.com

iLGILIi NOTLAR
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Schwann

f i FiZYoLOJI, HisTOLOJI
82

SINIR SISTEMi HisTOLOJISI

* Beyin korleksinin gri maddesi é tabakadw:
1. Malekiiler tabaka
2. Dig grandiler fabaka
3. Kisgik pramidal hircre tabakas

v Yy

4. I graniiler tabake (duysal sinyal girisi) i
5. Biyik piromidol hucre fabokas (betz hicresi) 7
8. Pofbnsortil Eisihonm lsGcra feksckims p
+ Piramidal hier
Méron hicre gévdeleri 1. tabaka i tim

Soru kokii ve ¢coziimi: Temel Bilimler 16

16. Periferik inir kesisi olan hastada rejenerasyondan sorumlu hiicre hangisidir?

Akson yaralanmalar:

— PSS nironunun aksonu kesilirse —» Dejenerosyon
gérolir,
- PSS Schwann hicrel in prolife 1
ve silyer fik faktor ile rej lebil
~ MSS  nér da  Akson  dejenerasy geri
dénigimsizdirn
Dandsis

* Sinir hicrelerinin  gévdesinden gkon ve duyu almaya
yarayan dallara ayrime ince uzantiar

+ Govro néronlardan bilgi toplar.

tabakalarda bulunur

Eksitatdr néronlardir ve  kortekse projekte  olan
I TR Jgilarl

!

'

W . (irmmrmmas ) (Gap s brce b i)

v| () (S g v e o)

% P

e

Pirsrmical hcrvlert
Dikansi hrater |~ | Glutamat ssigier.
“Vilde hicrsler

Soper (Bazret, g

SINIR SISTEMI HUCRELERI

NORONLAR

NSvoniorm Vopu

Perikaryon

* Hiicre gévdesi = Soma

Gekirdek ve qokirdedi kusatan sitoplazma

Hicrenin beslenme merkezi

Hcre organellerini igerir
Bilgi ilenmaesi gargeklagir
Niss| cisimeigl: GER + Ribozomlann girontisd

varilen

* Dall yoparak sinaps sayisin arthrr.
i
« Mikrotibiller izerine fayyia proteinier arsaligyle
aksonal tagme 5
= * Kinesin: Anterogrod fayima - -» +} (Anterograd = o
Artya) 9
* Dynein: Ratragrod tauma [+ ) (Dine y
tapma=DUNein) »

+ Akson yoralanmalaninda periferik sinir kromatolize
ugrar.
+ Nassl dsimdigi ve crganaller dogihr e

Uzanhlanna Gore Noronlar

Uzanhlanna G&re Néronlar

* Cevresindeki ndronlann alektriksel akdivitesini

Anaksonik dizenler
(Apeolar) = Aksiyen potansiyeli elugluramaz
Noron » Cok sayida dentrifi var

» Aksonu yoktur

= Parikaryonun bir ucundan akson diger
Sipolar ucundan dentrit gkar

Noronlar * Ormekleri: Refing, koklacr ve vestibilar
gongliyon, olfokisr balge

- Gévdeden fek uzarh gkar

isim
Akson
= Aksoplazma:
- Mikokondri ve DER igerir
— HNissl cisimeii igermez
= Akson tepe noktasi: Aksiyon potansiyeli tetikleyici balgesi
= Sinapfik yumru:
- Distal lusem dallonmiy ve geniglemigtic ve bu yumeu
nérotransmitier salgilar

www.tusem.com.tr

Unipolar / * Bu uzant T geklinde ikiye aynlarak akson v
5d ! dentrifi olugturur
Néronlar = Ormele Kraniyal ve spiral sinidarin duysal
gangliyonlannda
= Nron govdesindan bir akson birden gok
dendrit
» En fazla bulunan naron cesidi
Sedipear |« Smelderk
Noronlar

- Birimical hicre (beyin korfeksi]
- Purkinje hocresi (beyinck)
- Omurilik 8n boyrwz mater narenlan

www.tusemportal.com
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Retikiiler dermis

Soru koku ve coziimi: Temel Bilimler 18

18. Derinin hangi katmani diizensiz siki bag dokusu 6zelligi gosterir?

FIZYOLOJI, HISTOLOJI & EMBRIYOLOJI

iLGILIi NOTLAR

TUSEM

BAG DOKU

+ Baj dokulin mezenkim kokenlidic (bas boyun
bélgesi bag dokulan néral krista kékenlidir) 3

Bag Dokusu Bilesenleri

Yai hilcresi

R ar.

Makrafaj e d .

Kapiller

Melanosit

Retikiler fiberer

Mast hilcresi

Elastik fiberier

“ Kollajen fiberler

™= ESAS BAG DOKUSU

GEVSEK
{Areolar)

Lamina Propria (GlS}
- Kapiller +

- Immin reaks

- BOL miktards ve farkh tip hicreler
- BOL ara madde

- Baz opitell fle lligkilidir
PULPA

Papliler dermis
Hipodermis.

Bol Kolojen
- SEYREK hd

DUZENU sia DUZENSIZ stk

B 1andon, Submukoza (GIS)
Ligament, Derl (retikller dermis)

Aponeviozis Skiera periostsum

FEKORNEA (stroma)

Perikondrium

Bag) Dokusu Hucrelerl
Fibroblast

* Bag§ dokusunun sabit ve kdk hicresidir

Bog dokusunun temel ve en bel bulunan hicre tipidir

* Yapis

- Sekilleri dizensizdir

- Genellile yossiuzun yo da ovalimsidirder;
kisimlanndan sitoplezmik vzantilar gkar

Gekirdelderi: Limon gibi ova

Fibrosit: Yaglanan ve inaktif fibroblastlara denir

givde

www.tusemportal.com

+ Fonksiyonu:
Hiere dig zemin maddesinin bilegenlerini ve fibrilleri
sentezler
Yara iyl
onanm

(kalp gibi bélinemeyen hi i

Sakil Fibroblastiar

Retikulum Hicreleri

* Yapisi:

* Yildiz sekillidir, sitoplazmik uzantilan vardir

. Uzantlaryla birbirl tutunup olugturduklan
hicresel ag

Cekirdelderi: Cekirdekleri de iri, yuvarlak, merkezi konumlu
ve Skromatiktic

Fonkslyonu
aldiremez)
Lokasyonu Lenfoid arganlarda bulunur (dalak, kemik ifig,
lenf d0g0mileri, tonsiller, timus gibi organlann gahsi)

Fagositoz (ancak gigsiz, bakterl

Yag Dokusu

ereleri:

hicreleri yuvarlak yodo ksselidir

s ve bir kenara itilmistic

kusu hicreleri:

Beyaz yag hicrelerine gére doha kigUktir
Cekirdekleri yuvarlak ve hiicrenin merkezindedir

Kahverengi elmasinin sebebi: Sitokrom oksidaz
enzimindan ok zengin clmast

* Yag hicrelerinin boyanmasi: Oil Red O ve Sudon il (Yag
leirmizs bir sudur]

Perifarik niskleus

www.tusem.com.tr
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Soru kokii ve ¢coziimi: Temel Bilimler 19

19. Karaciger sirozunda gdrevli ve fibrozis yapan yag depo hiicresi hangisidir?

ito hiicresi

ILGILI NOTLAR

[ l FiZYoLoJi, HisTOLOJ| & EMBRIYOLOJI TUS E M

50 T e 61 st

Transvers kolon

Py —
- - splenikc
Taksura

Aserrden kolon

Besendan
kalon
Gekum
Appendiis Jajunum
sigmetd kolon b Imtemel anal sfinkter

KARACIGER
+ Kalin bogirsakta, Lieberkdhn kriptalan vardir oncok
Lisberkhn kriptalonnda Paneth hicresi bulunmaz, - R . ez .
+ Lisberkohn kiptasinda ince boginakion daba fazla < KARACIGERIN FONKSIYONEL BIRIMLERI
goblet hicresi bulunur 3
+ Kalin villus bul vardir ¢ Karaciger Lobili (Temel Fonksiyonel Birim)
{ince bagirsakian daha az) -
- - 1+ SinGzoid konallorin ayrdii  hepalosit dizilerinin  tek
sira halinde mnsal sekilde dizenlendigi, tam ortasinda
Kalin Bagjirsak Duvarinin Histolojisi sinizoidlerin dakildugl santral venin fterminal hepatik vendl)
yer aldigi alhgen yapi
SuBmulozal Tabakas » Portal kanallar: Altgenin koselerinde; portal triacin
* Genel GIS yopim ile aymdir bulundugu yer
+ Anal bezler: Mukus salgs: (anal balgede) * Portal triad:
Muskilor Tabakas: + Portal ven (1 dal)
+ 3 hareket gérilir: Peristalizm, hizh peristaliizm (kitle Hepatik arter (1 dal)
etkili hareket) ve haustrasyonlar (ince bagirsaktaki - Safra kanal
segmentasyon hareketi) - Lenfatikler
Seroza * Mall aralg:
* Genel GIS yapis ile aymidic - Tamim: Bag doku stromas: Hepatositler aras mesafe
« 3 farkh ve énemli yapis: bulunur - Disse arahginda olugan lenf ik olarak burayn dakalor
+ Tonya koli: Muskularis eksterna’nin olugturdugu 3 gerit - Yalnizca kolanjiosiflerden olusur (Hering kanali ile fark)

Haustra koli: Tenya koli'lerin arosinda gérilen kabarikliklar

Omental appediksler: Yag uvzantlan

Omentol oppendiksier

Haustra kel
=
Disse Aralign
i * Tarmim: Endotel +Kupfier hicreleri ile Hepatositierin
B Tenya bt bazal yuzeyleri arasndaki mesafe

DEFEKASYON

-

lk uyan gelir (rektum duvanimn gerilmesi).
intrensek digkalama refleksi baslar

[T

Miyenterik pleksus ile reklumdaki hizh peristaltizm sonunda, Retinol solgilarlor ve bunlar retinadaki opsin ile bilegerek
rektum fecesle dolar. o ad

Rektum duvan reflaks yolu ile akiif kasiir i ;. iy —
Ayrs anda pa il iyle internal donisir ve fip 1&3 kollajen Orefidler (fibrozis/siroz
anal sfinkter gevser. elugumunda rel alirlar)

FY

w

o

istemli kisma gelinir
Pudental sinir dle kosih duran eksternal onal sfinkter,
isterli olarak inhibe edilir

Rlnternal onal sinkier de gever ve defsknaron gergallegi + iginde bulunanlar: Endotel hicreleri + Pit hicreleri (NK
hieresine benzer) + Kuppfer hicreleri

~
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Soru koku ve coziimii: Temel Bilimler 20

20. | Primer folikul
Il Primordial folkiil
11l Graaf folikal
IV. Sekonder folikul
En immatiir olandan baslamak tizere folikiil gelisim evreleri hangi secenekte dogru siralanmistir?

==V

ILGILIi NOTLAR

FizvoLoJi, HisTOLOJI & EMBRIYOLOJI TUS

102 e

* Teka internada LH reseptori Antrum.

izlenir.

* Teka

EMBRiYOLOJI

terna hiicrele

GAMETOGENEZ

« Gamet, 2. hatta epiblast icinde Graaf Follikil

olugan ve 3. hafta yolk saca gi¢
eden primordial germ hicresi |

Ovule olon folikitldgr.

kkenlidir. * Korona rﬂdlu'u.u Ifekkm sarar.
« Primordial germ hicresi yolk =B5H "e‘L" ::';'elm"ll‘nj-_:roiu
kesesi duvanndan genada tamamlar  [birine polar cisimeik)

PPIPMOS 2. mayezun metafazinda
sekonder oosit (evulasyenla ahlir)
olarak tekrar durur,

5. Hafta) gog eder ve farklilagidar.
* Testis Farklonmas
* SRY geni - SOX 9 ve 5F-1 aktive

= SRY geni - WNT-4 inhibe SPERMATOGENEZ

Primordiyal germ hicreleri; « Tamm: Spermatagenioumun olgun sperme dénigmesidir (74
n siirer).

* Kromozom sayiu agsindan diploid hiicrelerdir ?:: “mr's T R—— —_—

. . RO asyen: Seminifer lerde gerceklesir

Sparmatagonyumlar puberte ile birikte mitozla balanir —»
Sparmatogenaz baglar

tabokesinda bulunurlar.

+ Alkalen fosfataz icerikleriyle diger hilcrelerden ayirt
edilebilirer.

+ Gonadlar dignda herhangi bir yapya géc etfiklerinds
teratom olugturma riskleri vardir.

Tip A ve Tip B hicreler olmak Gzere 2 fip hicre olugur.
SPERMIYOGENEZ

FOLLIKUL GELISIM VE OOGENEZ # po

* Primordiyal germ hicresi cogoniuma farklanr.

- Oogenium ardigk mitoz gecirir ve 5. ayda says maksimuma
kar [7 milyon)

Tip A/B 3
spermatogonium

Primordiyal Fell
* Gelisim gonadotropinden pagimsizdir.
* Oosifi tek katl yass: epitelprier.

v dmir
I fazio

+ Ocill coweleywn folfiar R s
hocre OME salgilayorok niryer 2008 F Yok
balonmeyi durdurur. A o
+ Oosit sitoplazmaunda Bolfiani ) A OLGUN SPERM HUCRES
iimcidi ve Andler lompll AN
Fiamiom R lpeer et + BayBbigesi: Golgiden olugan ckrezom adh bagkk bulsnur

* Sperm kuyrugu ile bagn biregtigi boyun balgesinde
seniriyoller yer alr.

* Boyun Bélgesi: Sentricller va mikrotubuller bulunur. Sentriol,
flagellumu (kuyruk] meydana getirir.

* Sperm kuyrugu; Orla parca, esas parca ve son parga olarak
kramlara aynbr.

« Orla parga: Fogellum efrafinda  diizgin  sralanmig
mitokondriler yer alir.

* Esas parga: Aksonernal kompleksin (9+2 mikrotubil)
digindali sert fibréz kv igerir

Primer Follikiil

Yass hixcreler kobik bir hald gelir.
Zona pellusida (ZP-1/2/3/§) olugur
ZP-3 sperm baglanma resepléri ve
akrozom reaksiyonu tetiklpyicisidir

Tek katli ve gok katl olabfir.

Follikil dig stromal hideler
teka folikiiling elugturur.

TR TN ———

eksterna olarak iki tabakad

Sekonder Follikil

« Follikil smasm grandloza of
* Follikil siviss Hyalirenand|
*  Kimilds coforius (sekond

r.

tezlor
bn zengindir

fer & graaf follikil) gézlenir.
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Soru kokii ve ¢coziimii: Temel Bilimler 21

21. Mesane diiz kasinda kalsiyumu baglayan protein hangisidir?

Kalmodulin

FiZvoLoJi, HisSTOLOJI & EMBRIYOLOJI

€a* iyonken, oksiyon potansiyeli vb. bir uyaranlo kas
hircresinin sioplazmasina girer.

€a* iyonlon, kalmodulin (iskelet k daki i

N

C'nin kargihgi) profeinine baglanirar
Kalmodulin-€a** kompleksi, miyozin kinaz'i akiive
oder.

Akfiflesen miyozin kinaz, miyozin bagman  hafif
zincirlarinden birini fosforile eder.

Fosforilasyon, miyezin bagmin aktin  filamenti ile
etkilesimini saglor — Kasilma gerceklesir.

w

.

w

Lotipi voltaj kapils Mealygo patantyl Dliz ks hiscresi

Ca” kanah L
N fembran
¥ depaianasyon
2 —— i Kalmadulin [
: Miyain+ aktin

A

MLEK = Miyosin hafif zincir kinaz ok
MLCP = Miyosin hafif zincir fostatar

GTP = Guanagin trifosfat

<GMP = Siklik guanotin monofosfat

Cadr Kalrwochii

Niratransmitter—==.

Rseptar? 44

Gevseme

€a?* iyon konsanfrasyonu gori pompalanma i osik degerin
alting diger

Digilg sebebiyle; Miyozin fosfataz enzimi, miyozin hafif
zincirden fosfat ayinr

™~

@

Defostorile miyozin bagimin aktinden aynlmas ile déngi
durur — Gevseme olur (kasiima durur)

Dilz kas sitoplazmas nda cAMP arby sorucy ielenen sonuglar;
Protein kinaz Afosforlasyenunda artss
ATP duyarl K kanali izerinden hiperpolarzesyon

almodulin icin afinitesinde

Myozin haff zincr kinazin Ca*2

azaima
Sitoplazmik Ca+2 konsantrasyonunda azalma

- Myozin fosfataz akfivitesinde arte

DUZ KAS TiPLERI
= Tek birimli diz kaslor [visseral kaslor)

+ Gok birimli diiz kaslar

| Goz
- o
WVarikosit L)
£fc 5
» o4 # -
SR w
- Lt v
= ¥ o
o =
2 Sinir hicres

Dz Kas Tipleri

TEK BiRIMLI (visseral)

GOK BiRIMLI (mulfiuni

ol

RNEK wtarus ve kigik arteriyol
MEKSUS VE SiNSITYUM VAR
Sinirsal uyen olmadan kasilme VAR

Kendi kendine aksiyon pot olugturma

Vi
(s cinscn paca-meloer alaivite) N

Kontraksiyon denetimi

30-40 kas Ifi ayrs anda dopolarize

Bogiriok, Greterler, mesans,

GERILME, SOGUK, HORMON

iri, silyer has, vas deferens,
brong ve biyCk domar duvan
YOoK

YOK

YOK
NORONAL

Kiigik kes hicrelen olduklan icin lokal

olur ve bu bidikelik gercek aksiyon | depolarizasyonlar (koviak potarsiyeli] ile

k kamiima

P ¥ g
meydana gelir.

www.tusem.com.tr

KASILMA AKSIYON POTANSIYELI OLUSMADAN
DA GERCEKLESIR.

ILGILI NOTLAR
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Soru koku ve coziimii: Temel Bilimler 22

22, Asagidakilerden hangisi GFR (glomeruler filtrasyon hizini) yi artinr?

Glomeriiler Kolloid ozmotik basincinda azalma

FizyoLoli, HisTOLOJI & EMBRIYOLOJ

TUSEM

Glomerilerden Madde Filtrasyonu

Madde | Molokil Agirhgs | Filtre Ecilobilicligi

Su 18 |10 1 Voer baa
o 5 o (O
Glikoz 180 1.0
| il — 1 5505 1 "0 Teen §rea
| Miyeglobin | 17.000 |0.75 »-.
Albiimin | 69 000 0,005 Toer dama

i

1 GFR 1 A

RENAL KAN AKIMINA VE GLOMERULAR
FILTRASYON HIZINA ETKi EDEN MADDELER

Renal Kan Akwnina ve Glomerular Fitrasyon Himna
Etki Eden Maddeler

» hotastatik basines (PR s .
2rma oAkt ahos I2mmHg Erloisi | GFRye Eddsl | RKA'yo etidsl
3 mmHE 7R
Vazckonsiriktorier
e —
« GFR = Bir dakikada glomerider kilcal damarlardan Bowman Sempatomimetkler, arteryol'de Azalir Azalir
bosluguna stzilen plazma hacmi (125 mL/dakika) | konstriksiyon |
- GFR2 baghdir: AR
eye holl Adenazin arteriyol'de Azalir Azalir
~ Filtrasyon membrarinin gegirgenligi ki filtrosyon ketsayisi il
(K9 Eiferent
i Degismez
Aniiyotensin Il T {Aau\r"luslri azalr
konstrikayon ficker)
Afferent
Endotelin anteriyol'de Azaiir Azalir
leonstriaiyon
+ Tom: Glomailarden birim smmands sOzilen plazma f:;:;:‘:k
miktannin toplamidie NSAR Affacent Aalir Aaalir
Glemeriler Flwrasyon Hizn Eddisyen Durumla aituripolda
kanstriksiyon
+ B3brek kon alominda orng
Vazodilatarler
+ Glomeniler kapillec hidrostati baung arig
. " Sempatic
xhiﬂr\(md:nmi‘ . | Powoganaiie | S=ee |
+ aflerert orlencl genglemes: , efisrent onterial sy o v . 5
= (PoE1, PGE2, | "L Dagigmen / Artr Astar
doraimas ) XS
Arttwanlor | . plazma proteinierinde azalma (Nefroti sendram) T ST
+ Bowman kopaulunde hudrostobk basng azolmas Sempatik
+ Glomenil kapdlerinde gecirgenlk artigt Mitrik oksit ([NC) “":ﬂ:ﬁ?"ﬂi““ Artar Artar
o e
' ® s hg — Afferent
* Bobrek kon skiminda azelma Bradikinin arberiyol'de Artar Artar
+ Glomanilar kopil e hidrestatic basng azalmas | dilatasyen
+ Kan basnando azaima Afferaent
« affarert arienicl darcimas, efferant orferial Netridretik anteriyol
geniglemesi peptidlar (ANP ‘““““”""" Arfar Degigrmer
GFR + Plazma protamlernda artis BNPY :mnvd
Azaltanlar |, g mon opsilinds hidrostatk basng g | scriawhais
+ Urstral stenoz (Bawman kapsclinde hidrostat o
bocna arthrr) Depomin arieripoltic "
+ BBbrek kapsilinde Sdem (Bowman kopsilinde ‘ellascapon
hidrostatik bacnc orthnr 3 =
i GFR: Glomerular filtrasyon hia RIGA: Renal kan alam

www.tusemportal.com

ILGILIi NOTLAR
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Soru kokii ve ¢coziimi: Temel Bilimler 23

23. Radyasyona bagh enterit geciren hastada hangi enzim eksikligi ortaya ¢ikmasi beklenir?

Maltaz

[ l FIZYOLOJI, HISTOLOJI & EMBRIYOLOJI

MIDENIN SEKRESYONLARI VE MEDIYATORLERI

Sekresyonlan

Hicre tipl

o Tucraler (tokoruk bezleri, mide, ince

Bikarbonet bagirsak ve pankreas)
* Brunner bezleri [dvodenum|

* G hicrelen [mide ve duodenum)

Fonksiyonu
* Gastrik pH 4
+ Pepsinajon, pepsine cevirir (akiiflestirir]
« Anfimikrobiyal efkisi varde (H.pylori harig)

* B12 vilaminina baglarir ve terminal ileumdan
emilimini soglar

* Proteinlerin sindirimi

* Gastrik asidi nétralize eder

« 7 Gastrik asil sekresyonu

* T Gasirik motilite

+ Gastrik mukozanin proliferasyonu

* T Igtah ve oglk (lateral hipotalomusa etki)

« T Naropepfid Y salinimi (hipotalomusa etki)
« T GH sakmmi {n hipofize etki]

+ T Gastrik mofilite

» T Gasirik asit sekresyonu

Gastrin
+ P/D1 hicreler (mide)
Ghrelin
Histamin + Enferokromaffin benzeri hicreler
— hiscre
Vogus 5 hichalerl_g, l D hicraleri
$

Histomin  Somatostatin Prostoglandinler
— Slmetidin

o G L
o5
o W ; .
G
8 Gusml:‘
- iot
IF/Cat AP el

3 g
\)\ 7 §

e

Hg
Y
)
\\.

Omeprazol
H* sekresyonu

Asit salgisinin dozenlenmesi:
* Clbazloteral farafton HCO, ile degigfirilersk -

paryetal hicreye alinr

Paryetal hicrenin bazolateral ksminda bulunan

K' kanalian e hiperpolarizasyon meydana gelir

far

.

K* drsan cikor ve Clmide lemenine salinmas: igin
itici gig olugur

ACh: M3 msaptorlarine baglanarak aklive ofur |
Vagustaki sinir uglanndan salimir) (Ca?* ile) /
Gastrin: CCK-B reseplérarine boglamir (Ca? ile)
Histamin : H2 resaptorlerine baglanr (cAMP ile)

Mikomlius

Konalis
Tobblovezikil

— Kanalikol

Sokil. Parietal Hicre Sokil: Pariotal Hixre

Shmdle Olmug (Stimile Olmame

HO \
et CO, e
dor eSO e ficoD

¢ +

HCO,
Asetilkolin
+ Midedeki solgi hicralerinin timindn salgisim artinir.

* Salgisimi uvyardiklar: Pepsincjen, HO asit ve mukus
salgist

*  Etkisi: M3 reseptérieri Ozerinden olur.
Etid mekanizmasi:
1. N. Vagus, GRP (asetillolin degil) sekreta ader
2. G hicrelerinden Gastrin sekresyonunu stimdle edaer

3. Gostrin endokrin etki ile HCl asit sekresyonunu
(indirekt efki) arfhinr

- Tablavesikol

ILGILI NOTLAR
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Soru koku ve coziimii: Temel Bilimler 23

23. Radyasyona bagh enterit geciren hastada hangi enzim eksikligi ortaya ¢ikmasi beklenir?

TUSEM

. Erpn]

FIZYOLOJI, HISTOLOJI & EMBRIYOLOJI f

51

* Kuppfer hicrelori:
* Mononiikleer fagesitotik sistem grubuna sittir
- Menositlerden koken alrlar
Sintzoidi déger ama endoftel hicreleriyle baglanh yopmaz
- Fonksiyonu: Fogesitoz (parcalanan kan irinlerini
ve  demir parfikillerini)+Sitokin  salgdama
(toksik,enfeksiyéz durumlar)
* Endotel hiicreleri. Pencereli (sinzoid) hicrelerdir

SAFRA KESESI

SAFRA KESESININ HiSTOLOJISI

* Mukozal tabakas:: (SofralAR)
- Derin mukozal katlantlan vardir (Rokitansky-Aschoff
sindisler])
Lamina propria tabokasi, pencereli kapillerden
zangindir, lenf damarlan yokitur.
Basit prizmatik epitel ile déselidir

|
]
J

L

* Endokrin salgilar: Kana venlir ve instlin, glukagon gibi
harmonlarla metobolizmaoy regile ader ([detaylan endekrin
pankreas kesminda anlahlmighr)

PANKREASIN ONEMLI YAPILARI

Asinus
+ 2040 asinor hiscra bir azingsi olugturur

* Asiner hikcrelerin fonksiy Sindirim

salglamak
Zimojen grandlleri: Enzim éncisd moddeyi igeren kigik,

* Proteolifil d idazh (Tripsinoj
Kimotripsinojen)
- Enterokinaz arccligiyla  oktiflestirilider —  Tripsin,

Mikrovilluslar bulunur kimetripsin
Apikal ve bazal k a yogun kondril - pargaloriar
bulunur . peplid Karb:

*  Musldiler tabalkas:
- Oblik, sirkiller ve longitudinal kas tabakas: vardr.
* Seroza:

En digta bog dokusu kilf KC'e yapishg ksimda =
Adventisya denis.

Serbest kismlarda = Seroza denir
- lLwschka kanalakdarn: Karacigere bakon yizde bulunan
kanalcklar

T i Solinh ,. e
mukoza katmanian yoktur

Sal hepalit

Born  yanal

Sof hapatit kanal

Ana hepatik kanal
bk keanal

Safra kesesi
Gévde

Ana safra kanah Parkreafik kanal

* Sofra hepatositierde olugur
* Hepatositlerin birlegtigi aralik: Safra kanalikilo
« Hering kanal =
- Safra konalikislleri tarofindan clugturur
Kolanjiositin ilk goroldigi yerdir.
Safio icin kontraksiyon saglar
Hepatositler igin kék hilcre goravi vardsr:

PANKREAS (EKZOKRIN)

PANKREASIN GENEL OZELLIKLER|

*  Ekzokrin salgilan: Pankreasin duktusu'ndan ince bagisaga
gelir ve besinlen sindiririr,

www.tusemportal.com

Amilolifik enzimler (Amilaz)
= Aktif formda salgilanan tek onzim
Misasta ve glikojeni parcalar
Lipazlar (Pankreatik lipaz, Kolesterol esterar,
Fosfolipaz)
- Yaglan serbest yag asitlerine pargalor
= Safra tuzlar ile aldive olur

1 Daoskir

Duktus hiereleri
Az miklar s va slekirolit slgilar}

Asiner hucreler
(Ensim salgilan]

Sentroasiner hbcreler

(1 ve elektrolit salgiar)

Zimojen grandl
{Enzimler)

Salgilannin Regiilasyonu
+ Sekretin + hcreler — Bik salgilahr

* Asefilkolin + Kolesistokinin — Asiner hicreler —» Sindirim
enzimleri salgilahr

Kimus temas edince, bag
L dan Enterckinaz

Tripsinojen 2, Tripsin

Proenzimleri ve diger
Tripsinojenleri aktifler.

Notumuzda Maltaz in
sindirim sisteminde-
bagirsakta oldugu net
gorilmektedir.

Pepsin, mide enzimi
olarak notumuzda 3
yerde yer alir.

Diger segenek enzimleri
de pankreas enzimi
oldugu igin cevap ortaya
gikiyor. MALTAZ

14
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Soru kokii ve ¢coziimi: Temel Bilimler 23

23. Radyasyona bagh enterit geciren hastada hangi enzim eksikligi ortaya ¢ikmasi beklenir?

FIZYOLOJI, HISTOLOJI & EMBRIYOLOJI

TUSEM

INCE BAGIRSAK

ince Bagirsagin Ozellikleri

Mukozal Tabakas:

* Plika sirkislares (Kerckring valfleri): Mukoza katantilari
Tek kalh prizmatik epitelden olugur

Mikrovilluslar: Emilim yizeyini attinrlor ve enterosiferden
olugur. (oligosakkaridazlan icerirler)

Peyer plaldani: Lenfatik nodiller toplulugu (Lamina

propriya + Submukoza birlesersk olugur, bzellikle

iewm da)

* Lieberkih irip 1 Ince bag basit
dallanmis 10b0l bezleri (sindirim enzimi salgilarlar)

* Paneth hucreleri: Lieberkishn kiriptalan'nda bulunur.

SuBmukozal Tabokas

veya

Brunner bederi: Allkalen mukus solgisi yopar
Sadece  duodenumda  bulunur  (bagka
submukozada bez bulunmarz)

Brunner bezlerini uyaranlar: Vogus, mide solgilan,
sekrelin ve imitan madde

yerde

Seraza
Longiludinal kos

Sirkil lar kos
Submukoza

Sk inca Dagm ok

Musldiler Tabakas:
* Genel GIS yapis ile aynidie
* Peristallizm ve segmentasyon harekelleri izlenir,

* Intestinal moiiliteyi armranlar: Gastrin, insilin, CCK,
serolonin

Seroza
= Genel GIS yopis ile aymdir
* Garilmedigi yor = Duodenumun ilk balimi

G,

Lakteal 8
Kapillar —
Mukozo <|
Submukozo g
Sirkiilar kos G
ik s Arteriol - =
Serozo Venill

Sekit: in ce Bogesak Duvan

Sebel: VEE

ince Bagirsagin Ozel Hiicreleri
+ Enterosiler (Emici Hicrelerk

= Mikrovilludardan olusurlar ve firgama kenarlan
vards

= Absorbsiyonda giredi olon hil crederdin.

* Goblet (Kalsiform) Hiscreler:
Musn fipinde asit draen hicrelerdir
lleuma dogru ilerledikge saylan artar.
* Paneth Hicreleri:
- Liminal yizeyin  palojen  milroorganizmalardon
korunmasini saglarlar (Fagositoz yelenegl meveut)
= Liberkithn kriptalanmin bazal balimine yerlesmis
dogal bagigikhik hioreleridic
= TNF-o, lizozim, defensin gibi anfimikiobiyal ajanlon
sentezlerler
* Mikrokatiann (M) Hicreleri:
Lamina propriy lenf f
plaklanm kaplayan m odifiye enterositlerdir.
= Endostlozla antijenledi alip dif fobakada bulunan lenfoid
hikcrelere tagmmasm saglariar

ve peyer

INCE BAGIRSAGIN FiZYOLOJIK OZELLIKLER]

Su ve iyonlarin Emilimi

Su Emilimi

= Diffizyon ile ve iki yonli tagnabilit

* Duadenal igerik hiperosm olar ise su liim ene laginie

Sodyum Ak#f Transport

* Enlerosil laleral duvardan paraselliler
transport ile gonderilir.

* Aldesteron dzdlikie kelonda parasdliiler atilimi uyanp H,0
& Na* emilimini artinc

Klor Emilimi
+ Duodenum ve jejunumda pasif ditfszyonia emilic.

alana  akdif

+ Na* emilimi parassliiler alanda elektropozitiflik olusturup
Clemilimine sebep olur.

* lleum ve kolonda Clemilir, HCO, salgslamr

Bikarbonat Emilimi

* Duodenum ve jejunumda Na*® emilip H* sekrele edilir.
* H*limende HCO, ile biresip H,0 ile CO, olusur.
* CO, kana diffiize olur

* Glikoz ve Galaktoz = Sekonder oGlif lagma
* Fruktoz = Kelajaghinlms difiizyon

Sikroz

88 1@1 - 5/

Na' Glukor #— Frukdoz

AR

ATP GLUT)
r""’i a

Na*

Sikraz

izomaltaz

Borsok apit el

Glukez
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Soru koku ve coziimii: Temel Bilimler 25

25. Akapunktur, masaj, ovalama ve basing¢la agrinin azaltiimasinda garevli sinir lifi hangisidir?

iLGILIi NOTLAR

DUYU ORGANLARI (BURUN-KOKU)

FIZYOLOJI, HISTOLOJI & EMBRIYOLOJI [ 1

ONEMLI MEKANIZMALAR

1. KOKU RESEPTORLERI VE MEKANIZMASI
R
- Ust meatusda bulunan oifaktor bolgedeki reseptarlerle
algilarr.

Koku reseptérlen bipolar norenlard,
yozeyde digme gibi sonlanr.

dendrifrifleri

Koku hicreleri, bélinip cogalabilen sinir hGcresidic
Koku resaptdr hicresi farkl kekulan alabilir, kokulora 6zel
reseplér yoldur.
* Koku olusmas: icin:

tabakasnda gézinmalidir.
* Mekanizma:

1. Koku maddesi silyum zanndaki re septénine baglanir

2. G-proteini ve cAMP yolu ile Na kanallan aghr.

3. Na* ve beraberinde Ca™ igeri girer — lceride Ca™ artar.

4.Ca™ ile kdor in2-ANOC2)
aghr.

Koku veren

madde mukus

Ietifl (anoch

5. Klarun digan qikar,

* Az bir koku maddesi bile cok sayda Na kanalim agacak bir
zincir eftkisi boglahr.

*  Koku duyusu gok hizh adaptasyon gésteren bir duyudur.

* Beyne gelen fim duyu yollan talamustan geger ama koku
yolu tal g dan koku L gider.

Adenil

s-]laz

Koku maddesi Hicredigi

Na’
.

J
Bazal hicre —f,\
L)

e

Aksonlar

Bawman bezi

1. AGRI

Agn Tipleri ve Nitelikleri

Hizh agn ve yovas agr:
Fizh agn — Agnli uyarandan 0,1 saniye scnra hissedilir
Yaves agn — Agnh uyarandan 1 saniye sonra hissedilic
(artarak devam eder).

Serbest sinir ular: Bitin ogn reseplérleridic (nosiseptor)

ve adapte olmazlar.

Agn reseplbrlerini uyaranlar Mekanik, fermal ve kimyasal

uyaranlar.

Kimyasal uyaranlar:

~ Doku redelenmesinden sonra orioya gkor ve yavag -
izdirap veren ogn olugur.
Kimyasal uyaranlar: Bradikinin (en ¢ok), serotonin
histomin, polosyum iyonlon, asitler, asetilkolin

Agn lifleri ve sireci:
Adri lifleri orka kékten omurilige girer, arke beynuzda
nérenlerda sonlanlor.
Daha senra qoprazlogarck kary toraf spinetalamik yolla
talamusa ulagriar

- Meosiseptorderden agnli uyory omurilige gefiren lifler
A-delta ve Clifleridir

+ TRPV 1 (V=Valinoid) reseptérler: Yoksek i, asifler vo
Laipsaisine duyaridir -

+ TRPA 1 (A=Ankirin) reseptérleri: Rahatsiz edic
mekanik, soguk, kimyasal uyaraniara duyariidr

+ ASIC reseptérleri: pH degiyiklikleri ile okiiflesir ve asitle

cluan agnda rol aynar.

A

+ PIX (iyonotropik) ve P2Y (G protein kenedi) >
ptorl mekanik vy ofkinlogir.

J

Mekanik W I

Presinapfik inhibisyon: Agn iletiminin omurilik arka
kékte engellenmesidir

Masaj, akupunktur ve elekirik tedavisi mekanizmas:
1. Masajla A-Beta lifleri uyarihe

2. A-Bota lifi, omurilikte presinaptik hicreyi inhibe eder

www.tusemportal.com
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Soru kokii ve coziimi: Temel Bilimler 26

26. Noron aksiyon potansiyelinin basamaklari ile ilgili hangisi dogrudur?

Hiperpolarizasyonda bir kisim potasyum kanallan hala aciktir ve sodyum kanallar dinlenim durumundadir.

ILGILI NOTLAR

T U s E M FizyoLoJi, HisTOLOJI & EMBRIYOLOJI [

A e o T SRR - B85

AKSIYON POTANSIYELI SINAPTIK POTANSIYEL

Aksiyon Potansiyelinin Evreleri

Sinaps Mekanizmas:

Aksiyon Potansiyelinin Evreleri e

potansiyeli — Presinapfik Méron Uty —

* Ner iyonunun hizla hereye MNérotransmitter Ekzositozu
girmesiyle olugur (K* iyonu da yavasca - it e N e
digan ikar] e ;
- Kapali slan voltaj kapili Mo~ ~ Depolarizasyon (Eksitasyon):
kanallan, hicre egik dagera |-55 4 Na* ve Ca2' gibi iyonlann girmesiyle esik degers
Depokarizasyon V) gelion ke ulagilir (pozitif yikleme)
Faz Igeri Na' iyonu akar vo membrann . ’
&"“’“"’"‘“ ~» Depolarizasyon nérotransmitteri: Asefil Kolin, Glutamat, P maddesi,
3
Aspartat
- Na' kanalin bloklayanlar: P ;
Tetradatoksin, saksitoksin ve lokal - Hipsrpolarivasyon (inhibluyon):
anestezikler (prickain ve lidokain) + O- girmesi veya K ghkmasiyla esik degerden
* Egik degerde voltaj kapd K kanallan kgl rgnn y i)
yevanga aglmaya basler + Inhibits postsinap P iyel
- Bu donemde vohaj kapih Na® norofransmitteri: Glicin, GABA
kanallon kapehdic 1
Repetantzn . :luwu ina Na* grrklmlka hiscra % 5 Josrni, Hip: b e
n P ORI ¢ Hipeksi -+ Daha zor uyarilme .

Hiere fekror istirahat membran

+ Hipokalsami, Hipomagnami, Hipsrpotusami, Alkalez —»
Daha kelay uyanima =

SINAPTIK NOROTRANSMITTERLER

Kin, hucre digina fazia K okiy olur
Mipstpolarisnsen | - UMP'dan doha da negetf dejers “Nérofransmitterler” baslikl tabloya bakinz
Fam gelir -» Hiperpolarizasyon faxn
- By Bname “poeli o potonivel” SANTRAL SiNIR SISTEMI BOLOMLERI
de danir ama yanhghr
= PR
e o mV'a geri dondigis evredir BEYiN SAPI
- Na'-K' ATPaz pompasi ile eski
yerlarine geri danarar Mezensefalon

= Aynca bu yopdo kos fonusunu ve vicudun durugunu
dizenleyen merkezler de yer alir

/ Volta duyarh Pons
8 T LY s = Kan basing, selunum, kalp hio ile ilgili merkezler
Depolarizasyon | A Repolarizasyon
| "\ Bulbus (Medulla Oblongata)
Vol duyorl | \ Voitaj duyari
i i bl o + Temel solunum ritimleri, kan basinct refleksleri, kalp hiz
| reflekzleri, yutma ve kusma ile ilgili merkezler
— * Serebral korteksten gkan motor sinider medulla
7 :| e blongeteldim ggrekagmeni yopor

samy | PotEyUm Eiema kanalan (polarize] Mambran paumiw.—-—&—‘—_7-f /"_I-ﬁ )

Thalamus

:| isep Basiif art potarchyed
Ay p——
= Hiperpalarizasyon
= .

e erseraion

NOROTRANSMITTER SALINIMI
Presinaptik Ug

Aksiyon potansiyell » Presinaptk akson wow

Valtaj bagimli Ca2' kanallan agilie

Hiers igin CaZ’ akigt

Ca2" hicrs ignde kalmodulinle bidesir Hedulla spina
Ekaositar gercoklogir ]
Morotrammbeder sroptk araie solimr w

Medulla oblangsts

L
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Soru koku ve coziimii: Temel Bilimler 27

27. Kapiller hidrostatik basing artigina baglh édem olusumuna neden olan durum asagidakilerden hangisidir?

Kalp yetmezligi

iLGILIi NOTLAR

Kalp yetmezliginde atim

hacmi azalacagi igin sivi
1 FizYoLoJ, HisToLOJI

56 - geride gollenecek ve
J damarlarda biriken sivi
Evre IV Eshacimli e Danemi Ortalama: 50-70% hidrostatik basinci

+ Rort kapags ve pulmoner kapak kapanir - ventrikol i IR artirarak 6deme neden

hacmi degismez ama ventrikil kas: gevsemeye devam eder Sistolik kalp yetmezliginde diigilc )
+ Eshacimli veya izometrik gevseme dénemi T 3 olacaktir.
* Kapaklarin hopsi (o5 il ) . o
5 Bl dhopor Kardiyak Debi (Kardiyak Output) Derste azalmis ejeksiyon
. 1021;: 1 dakikada kalbin dolasim sstemine pompaladigi kan fraksiy'onu ||e
¢ Ok’ LK Gk sdiindo} vurguladigimiz konu.

Formil: Kardiyak Debi = Kalp hizi x Ahm haomi

Kan Basinci

Sistemic Vaskiller,
Direng

Kardiyak Debi

3. KALP SESLERi

Kalp Hizi
Kalp Sesleri
Birinci Kalp Sesi (5,) | Ogiinct Kalp Sesi (5,)
::p';‘:‘ﬂ““" ( Diyastalinin 1/3 arta békimd
Trkispid ve \ AbSyomaieusten s ey Kardiyak Debinin Regolasyonu
provas Cocuklarda ve geriglerde -
Sistolde tok duyulur. = On yik ( Pre-load):
- — Temm: Diyasiol sonundaki miyokardiyal gerilim mikion
(diyastol sonu voliim)
- - + = Fronk-Starling yosos: TOn yiok — TAhm hacmi »
ikinel Kalp Sesi (5,) Dérdoncs Kalp Sesi (5,) TKardiyak debi
Semilunor kapokiann [FR——— * Ardylk { After-load):
kaponmasi Ariyel fibrile: iy = Torum: Kolp kesinin kan pompalomok icin yenmesi
Acrt va Pulmanar o

gersken dirang (ortaloma arter basina)
LAfm hocmi —» | Kardiyak debi

alugmaz. gl
Diyostoide duyuiur Yenidoganda duyulur = Tard yGk (dirang)

inspirpumda cift ses (A2-P2) 2
5. nin fizyolojik sifflegmesi Frank-Starfing yasas
1. Kalbe veniz dénisteki herhangi bir arhg diyostol sonu
hacmi arminr
L8 T T T T 2. Bu arhg ventrikilleri genigletir va kalp kas liflerini gerer

m
=

Akfin ve miyozin birbirine optimum Sriigmeyle iyice
yaklagr
Ahm haemi va dabi artar

1 b=

s

- Kalp kasimin maksimum kaslma kuwetine sarkomerin
boyu 2.2 um oldugunda ulaghr

i |t i
il 53 154 NABIZ VE NABIZ BASINCI

Sistol Diyastol NABIZ

= * Mobi: Sol ventrikilin sistolil swasinda cordaya ohlan
Kardiyak sikius kenin domar duvanna yophd csillasyonun  periferden

L 1 1 | k i

o 02 0.4 06

25

Mobaz hizi: 1 dokikodoki kalp vurug saysdir (nabz hi
dokikada orlalama 40-100 arasichr)

KARDIYAK FONKSIYONLAR Mabez hiz <60 = Brodikardi / Nabz hizn > 100 = Tagikardi
Mabz bosna: Sistolik kan basina - Diyastolik kan
+ Kalp hor sistoldo pompaladign kan miktan it

= A hacnik: 70 ml Kardiyak output: Kalbin bir dokikada demarlara athgs kan
mildan (stroke volmiin bir dakikadaki toplami)
Kardiyak output = Stroke velim X Nabez hizi

Nabiz Basina
Tanim: Kalbin icine dolan kani pompalama ylzdesi (kalbin | « Nabez Basina = Atim hacmi / Arer Komplivans:

ne kadar Iyl calighgin gsterir) — Atim hacmi ve orfalama arteryel basing artarsa - Noba
Formiil: EF = 8V / EDV = [EDV - ESV)/EDV basinc artar

18
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Soru kokii ve ¢coziimi: Temel Bilimler 40

40. Tiroid hormonlarinin sentez basamaklarini dogru sekilde siralayin

ILGILI NOTLAR

! FIZYOLOJI, HISTOLOJI & EMBRIYOLOJI TU s E m

68 T i

TiROID BEZi

' TiROID BEZININ YAPISI

B ] [ I

* Boynun &n balgesinde yer olir

+ Bilegenleri: Sof lob + Sol lob + fstmus + Piramidal lob
+ listhmus: 2. ve 4. trakeal kikurdaklar arasinda yer alir
Lateral loblar:

— Trokenin Ost ki ile larinksin  inferiory  araunda
yerlegmistir.

— StemoHyoid ve stemaTircid kaslar ile &rtilir (HoT)

Renin Salgisinin Dizenlenmesi

Renin solgimm arthiranlar | gapin salgisim azaltanlar

* Artnig renal sempatik * Makula densada NaCl arig,
atkinlik, prostaglandinier artmig afferant arferiyol
+ Sodyum kaybr, didrefiker, basina = 2y
+ Hipatansiyon, kanama, » Aldosteron arts, anfiyotensin P | st e
ayakia dumma, Il artig, ADH artigs, ANP artig
dehidratasyon, * indometazin gibi
+ Kalp yetmesigi, siroz, prostaglandin sentez
rencl orber ,E,.m.m..m inhibitorleri Tireid Bezi Hucreleri
darsime, puikolojik stros + Propranolal gibi f -adrenarfk e -
resaplér biokari flackor -G urefimi ve dep
* Hiperkolemi yapan dunmiar - Prokaksitoin —+ Peptidlerin N-C-terminallerinin  proteclifik
. :Hluu-mh‘kimn clarak aynimas » Calsitanin
+ Klor

e Digjer sakreey Azmikiorda né pepfidier
{serctonin, somaizstalin, dopamin, TRH we maiilin)
Minerolokortikoidlerin (aldomteron)

leSlarulc el twioiilas ve ophinc: TIROID HORMONUN GENEL OZELLIKLERI
kangallarn son belumlenne etkileri

o " T 1) 0
ks TUTAR — Ozet: Faxla uzun ama Gigsiuz
K sslares I T = Kanda daha fazla bulunur.
aTAR> ~ Kanda kaliy stiresi {yan 8meb) uzundur
H selkres A
i . ~ Biyolojik aktivitesi T3'e gére daha dogikior.
gs%?‘g?gggﬂ? (KORTIZOL, = Not: Td'Gn nersdeyse tomam hedef dokularda T3'ne

dénigir

Trityodatironin (T3] (%10)
~ Ozet: Az, Kisa ama Giicla

Glukeneogenez 1 - Kanda daha az bulunur.
* KosProteliz T kotabolik)

Glukokortikoidlerin Etk

— Kanda kalrg sGresi (yon mri) kisadr,

Lipoliz 1 ~ Biyolojik akfivitesi Td’e gére 4 kat daha giiglidir.
Glukoz kullamimi « inslin duyorilig +
Enflamasyon + Boguikhik «

Kemik yopirmin «

* Stres &

Kapiller gacir + doku smsine pl gegisi +

= GFR T, REM uykusu + -
1. Tireglobulin sentezi
BasFusinatl-Lantust |
Narmet Eronart Trunbasr | ~ GERde protein sentezi o Golgide karbonhidrat
Pelisitami) K 3 & Kirriaria irogliobiilin sl slimad
L L __ 2. Dolegimdaki iyodun alinmas)
Ovenber }-»- — Tiroid hormeon sentezinds hiz kisitlayic basamak -« fyot
Antustinal Cave sbs uptakel
= Sodyum ve iyodir tagiyan tagma protein Na+/1 tagryicisi
s ' - -
m.‘::MML- geomen. . [NiIS=Sodyum lyot Simportar)
T R p— 3. lyodun aktivasyonu ve iyedinizasyen
a1 damivmi ek
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Soru kéku ve cozimii: Temel Bilimler 40

40. Tiroid hormonlarinin sentez basamaklarini dogru sekilde siralayin

— lyod, pendrin adli bir anyon tagmas: tarcfindan folikol
beluguna o firaid pareksidez ila okside

~ Kolloid igerisinde « firozin rezidilerinin yodinizasyonu

~ T3 ve T4 meydana geli, bunlar daha biyik olan
fireglobilinin birer pargas: durumundadiny

Fobkaler limen

Tirogiobulin
| |
Pemokdidar
s -i Perohsida
I T
Ly Dl Peroksidag]

—— Te
T Ol 1o
{dolagim) e

ot

FroLoli & emerivoLoui

[ Togikardi :
[ ———
[ Wy o Trwsmei e

Sistolik basine arttine

Diastolik basinc azalfir Mabiz basin artar

Kon alamina kary periferik dirsnci azalhr

Troit hormonu s seyi azaltir;
« Kiloyw

* Kolesteroli 2
«  Diyustolik basina (damar direncini) =

Tiroid Hormonlarmin Fizyolojik Etkileri

Hodef doku | Etki Mekanizma

69
J
Tiroid Hormonlarimin Fizyolojik Etkileri (deva:
Hedef doku | Etki | Mekanizma
Mormal biyime ve iskelet geligimini
Kemik Galgim | i
Sinir sistomi | Geligim Mormal beyin geligimini saglor
Bagrsak Metabolik | Karbonhidrat emilim hzim arfme
Lipopretein | Metabolik | LDL resaptérarin yapimini uyenr
Matabalik olarok etkin dokularda
cksijen toketimini uyanr (ayncakiklor:
e Kaborionik | (i \sanm, lack digima, dolok
&n hipoliz) Metabolik e artne
PARATIROID BEZI VE KALSIYUM
METABOLIZMASI
PARATIROID BEZi
* Paratirold bezi hicreleri: Esas hicreler ve oksifil
hiereler
+ Esas hicreler:

— PTH sentez ve salinimindan sorumludur

~ Glikojen inkuzyonlan gorulir

Oksifil hicreler:

— Salg iglevi yOletur

~ BOI soyida milOkondrisi vardir

- AsidOfilik boyarur

* Esas hicrelerde PTH sentezi: PreproPTH (ribozemda
senterdenit) -+ ProPTH jendoplazmik refikulumda) —» PTH
(golgide)
= PTH Kalsitonin D Vifamini

Tiroid bezi

Paratiroid Dez:

“Parathormen, D vitamini, Kalsitonin® baglkli ableya bakiniz
VITAMIN D
D vitamininin etkileri:

Kalsiyumn ve fosfatin bagisaklardan ve bobrekien emilimini T

Ca? zerine olan etkisi calbindin D-28K yapmr T
etkileri

B-adreneriik reseptérierin sayt

Fizyolojik etkisi osteablastik akfiviteyi T
- Ancak farmakolojik dozlarda cstecklastik akfiviteyi T

Kalp Kronotrop | ve afnitesini arine. Debiyl artine.
diyastolik basinc: dogirr
D. i inkere yon
arhine
Inotrop —_—
Miyozin a@r zincirinin oranimi arfins
(daha yubksek ATPoz stkinfigi le)
Yag dokusu | Katabolik | Lipolizi uyanr
Kas Katabelik | Protein yilarmim arting

www.tusemportal.com

D vit olusumu, plazma Ca*? va fosfat dizeyleri larafindan
geni bildirimle duzenlenir.
PTH, 1a-hidroksilaz slugumunu kelaylagtine

Plazma fosfatinin 4 ,

D vitamini olugumu 4

Plazma fosfat 4... D-vit olugumuny |

20
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Soru kokii ve ¢coziimi: Temel Bilimler 46

46. ALP enzimi ile ilgili hangi ifade yanlistir?

AL? kalsiyum ve fosfann gekmesi in gerekii alkali -
ortam soglor -
ALP kemik matriksi Oratilirken salgdarr

Delaysida kemik yapiminin arthgi hostolkdor AP 2
arhg il karoktarizodic -

EMBRIYOLOJI

TUSEM

Osteosit

Kékeni: Mazonkimal
O E gr) — Ban ipsiy
faktorderinin etkisi — Osteosit

BalinaMazler (bu &

Kemikie eN gok bulunan hicre

likdori kaybol y

g lesimleri: Lakiina (her lokinada 1 esteosit bulunur)
* Ostecklastlar farchindan rezorbe edilir
= Ana gérevi: Kemik h (kalsiyum d
korunmasi)
-
Sekil: Osteonitler
Ostecklast

Kékeni: Monosit (monosilerin fizyonu ile olugur)
Howship lakunlan: Ostecklastlonn kemik yizeyine

oturdukdan cukurlar

Multinokleus (qok cekirdeklidirler)
Kalsitonin reseptori vardir.
Kemik gérevi it iden zengin gok

nildeuslu hierelerdic
PTH etkisi: indirek! (6nce osteoblast efkiler)

Ana gérevi: Kemik ykimi (Proteclifik enzimler ile = Asit
fostataz,

Kollajenaz, Katepsin K

Sokil: Outockiaafiar {emigi Hah yapar)

Kemik Yikim:

PTH resepiéri ostesblastlarda bulunur
FTH etkisiyke RANKL salgilarlar

RAMKL ostecklast membranindaki RANK  reseptérine
baglanir

Bu sayede akiif osteoklastlara dénisim gergaklogir

Osteop: (OPG) de blastard
sogilanir

RANKL ekstraselliler swida ghainmis olon  OPG'ya
baglanarak etkisiz hale golir ve agn kemik yilami énlenir

YAG DOKU

BEYAZ (SARI) YAG DOKU

- & TEk
* Fonksiyonlan
- Metabolizma fazlos enerjiyi, trigliseritiere gevirerek
depolamak
- ibtiyas duyuldugundo depo Irigliseritleri, yag asidine
sevirmek ve enerii ihtiyocm karglamak
Sinirsel ve endokrin yol ile metabolik kontroli saglamakhr

) (bEyea)

4

-

* Hormon sekresyonlan:
- Lepfin, AdiponektiN, Resistin

* Bulundugu yerler Merodoyse Him wilcwl (kemik iligi
kavitesinde, meme bezi, orbita, omentum, subkutan,
perikardiyyum, mezenter)

+ Bulunmadig yerler: Kulak kepgesi, Géz kapaklan, Penis,
Skrotumda bulunmaz.

KAHVERENGI YAG DOKU

+ Ozellikleri:
- Gok demlockidse fmultiokDled)
- Damarlanma fazladir.

- UCP-1 iceren mit varchr (UCP-1 mitokondri ic
zannda bulunur ve termoregiilasyenu kelaylaghnr)

- Hiscrelerde yuvarlak (yassilagmang) gekirdek bulunur

- Beyor yo§ dokusu hicrelerine gore daha lkiigik
hocrelorden olugur

* Yenidoganda gok bulunur. ks regilosyonunda Gnemlidir.
Yetigkinde de oz miktarde bulunur  (paraveriabral,
interskapuler balgelerde)

DERI

EPIDERMIS

Stratum Korneum

*  En iist tobakadir
* Ol Keratinize (boynuzsu) yass: hicrelerden elusmusgtur

Stratum Lucidum

* lInoe, solgun, Eozinofilik, yon seffaf bir 1abaka

+ Eloidin: Kimyosol degisiklie ugroyon ve eriyen
keratohiyalinin bu katmandaki ismi

+ Daha yogun oldugu yer: EL, ayak ve dudak

ILGILI NOTLAR

www.tusemportal.com
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Ziya Gokalp Cad. No: 3 (Soysal ishani) Kat: 5
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ANKARA Kizilay/ANKARA
0(312) 435 05 00
Beyazitaga Mah. Topkapi Cad. No: 1 Kat: 3-4-5
ISTANBUL Topkapi/iISTANBUL
0(212) 523 10 00
Yeni Baraj Mah. 68053 Sok. Aydin 6 Apt. No: 8/B
ADANA > Seyhan/ADANA
0(322) 22463 23
Giilliik cad. (Soytas Ulukut is Merkezi) Kat: 7 No: 10/27
ANTALYA Muratpasa/ANTALYA
0(242) 243 88 22
Asimbey Cad. No: 12 Gorukle Mah.
BURSA B blok Daire: 2 Niliifer/BURSA
0(224)4417414
istasyon Mabhallesi Atatiirk Bulvari
EDIRNE Libra Teras Evleri A blok Kat:2 No:193 D:16
MERKEZ /EDIRNE
Lala Pasa Mah. izzet Pasa Cad.
ERZURUM Omer Erturan is Merkezi Kat: 1 No: 3
Yakutiye/ERZURUM
0 (442) 23335 85
28 Haziran Mah. Turan Gunes Cad.
KOCAELI No: 273 Kat: 1 izmit/KOCAELI
0 (553) 144 08 55
Sahibi Ata Mahallesi Mimar Muzaffer Cad.
Zafer Alani Abide is Merkezi: Kat: 4
KONYA
Meram/KONYA
0(332) 3519523
Cumbhuriyet Mah. 65. Sokak No: 3 Kat: 1
SAMSUN Atakum/SAMSUN
0(362) 43193 39

AN
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